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देवीलाल साहू :रभलाई

10वीु-12वीु का अवसर परीकुुा िेने वाले दवदुुादुथायोु
को उिुुीणुा करवाने के नाम पर िजुुी कॉल आने लगे
हैु। छिुुीसगढु माधुयदमक दशकुुा मंडल यानी बोडुा
रायपुर से जुडुे होने की बात कहकर न केवल
कॉल कर रहे हैु बकुलक बकायिा पैसा भेजने के
दलए कुयू आर कोड सुकैदनंग भी वावुसएप पर
भेज रहे हैु। इस कॉल नंबर की पुदुुष करवाने
के दलए दजला दशकुुा दवभाग ने कोदशश की तो
उनुहोने इसे िजुुी बताया और कोई दगरोह दुुारा
दवदुुादुथायोु को झांसा मेु लेने की कोदशश बताया है।
पीदुडत पालक ने लगातार कॉल आने और पैसा डालने
के दलए िबाव बनाने के बाि इसकी दशकायत एवं
नागदरक सहायता हेतु बने सीएम हेलुपलाइन 1076 पर
संपकुक दकया है और सहायता मांगी है। 

दसिी्, बारहिी् अिसर परीक््ा देने िाले विद््ाव्रगयो् को उत््ीर्ग करिाने वमलने लरे फर््ी कॉल 

धारिार हदियार से
हमला, दगरफत्ार

भिलाई। पुुाणघातक हमला करने
वाले को पुदलस ने दगरफुतार दकया
है। पुदलस ने बताया दक वाडुा 8
वैशालीनगर दनवासी आकाश
मेशुुाम रात को मोहलुले मेु दववाि
की आवाज सुनकर बाहर दनकला।
बाहर आने पर आरोपी सुपेला
दनवासी दकशन दनषाि उसकी
पतुनी के साथ दववाि व गाली
गलौज कर रहा था। पीदुडत बीच-
बचाव कर समझाइश िेने लगा।
दकशन ने उसे ही जान से मारने की
धमकी िी। धारिार हदथयार से
पीदुडत के पेट एवं बाएं हाथ पर
हमला कर गंभीर रुप से घायल
कर दिया। उपचार के दलए उसे
असुपताल पहुंचाया गया। मुखदबर
की सूचना पर पुदलस ने घेराबंिी
कर आरोपी दकशन दनषाि को
पुदलस ने पकडुा। पूछताछ करने
पर घटना को अंजाम िेना सुवीकार
दकया। पुदलस ने धारिार हदथयार
और अनुय साकुुुय बरामि कर जबुत
दकया। आम नागदरकोु से पुदलस
अपील करती है दक दकसी भी
पुुकार के दववाि की कुसथदत मेु
कानून अपने हाथ मेु न लेु।
आपरादधक गदतदवदध की सूचना
ततुकाल दनकटतम पुदलस और
डायल 112 को िेु। तादक समय
रहते पुदलस मौके पर पहुंच सके
आैर बडुी घटनाआेु को रोका जा
सकेु। नशाखोरोु के दखलाि
पुदलस दुुारा अदभयान चलाया जा
रहा है। कारुावाई की जा रही है। 

खबर संक््ेप

दभलाई िुग्ा दभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूि पाटन अदहिारा मुरमुंिा धमधा अणि्ा जामगांि - आर

तापमान

अिधकतम 30.8 िडग््ी
न्यूनतम 24.0 िडग््ी

महापौर पदररि की बैठक मे ्शहर दिकास और नागदरक सुदिधाओ ्से जुड्े प््ि््ािो ्को दमली सि्ीकृदत

एसीसी चौक से पािर हाउस तक नंवदनी रोड होरी चौड्ी
आउट सोव्सि्र से होरा खुस््ीपार स्टेवडयम का रखरखाि

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर पादलक दनगम दभलाई के महापौर पदरषि की
बैठक महापौर नीरज पाल की अधुयकुुता एवं दनगम
आयुकुत सुरुदच दसंह की उपकुसथदत मेु आयोदजत की
गई। बैठक मेु शहर के दवकास एवं नागदरकोु को
बेहतर मूलभूत सुदवधाएं उपलबुध कराने से जुडुे
दवदभनुन महतुवपूणुा दवषयोु पर दवसुुार से चचुाा की
गई। महापौर पदरषि दुुारा रोड चौडुीकरण एवं
सौुियुुीकरण, सुटुुीट लाइट संचालन एवं संधारण,
खेल मैिान एवं कोटुा के संचालन-रखरखाव,
लाइबुुेरी एवं ऑकुसी रीदडंग जोन के संचालन उप
अदभयंता से सहायक अदभयंता पि पर पिोनुनदत
सदहत खुसुुीपार इंडोर सुटेदडयम का रखरखाव सदहत
संचालन कायुा से संबंदधत पुुसुुावोु पर दवचार करते
हुए आवशुयक सुवीकृदत एवं अनुशंसा पुुिान की गई।

सीएम नगरोति्ान मि से चौडी्करर 
बैठक में पंंथम चरण में मुखंरमंतंंी नगरोतंथान रोिना मद के अंतगंात िोन

िंंमांक 03 कंसथत एसीसी चौक से पावर हाउस चौक तक नंजदनी रोि के
चौडंीकरण एवं सौंदरंंीकरण कारंा को लेकर चचंाा की गई। उकंत कारंा के जलए
शासन दंंारा 2 करोडं 90 लाख रंपरे की पंंशासकीर संवीकृजत पंंापंत हो चुकी है।
इस कारंा के पूणंा होने से मागंा की रातारात वंरवसंथा को बेहतर बनाने के साथ
ही नागजरकों को आवागमन में सुजविा जमलने की उमंमीद है। इसी पंंकार जनगम
कंंेतंं में मागंा पंंकाश वंरवसंथा को सुचारं बनाए रखने के जलए संथाजपत संटंंीट
लाइटों के वाजंराक संचालन, संिारण एवं रखरखाव कारंा पर भी चचंाा की गई।
रह कारंा लगभग 1 करोडं 99 लाख रंपरे की लागत से करारा िाना पंंिंंाजवत
है। संटंंीट लाइट वंरवसंथा के जनरजमत संिारण से शहर के जवजभनंन कंंेतंंों में
बेहतर पंंकाश वंरवसंथा सुजनजंंित करने में मदद जमलेगी।

खेल मैिान ि कोट्ा का संचालन का प््ि््ाि मंजूर     
महापौर पजररद की बैठक में िोन िंंमांक 05 के जवजभनंन वािंंों में नगर जनगम जभलाई दंंारा जनजंमात खेल

मैदान एवं कोटंा के संचालन तथा संिारण के संबंि में भी चचंाा की गई। इसके अलावा िोन िंंमांक 05 के
वािंा िंंमांक 60 में नवजनजंमात लाइबंंेरी एवं ऑकंसी रीजिंग िोन के संचालन, संिारण एवं रखरखाव के जलए
रंजच की अजभवंरकंकत आमंजंंतत जकए िाने के संबंि में पंंिंंाव पर भी जवचार जकरा गरा। इन सुजविाओं के
संचालन से कंंेतंं के नागजरकों, जवदंंाजंथारों एवं रुवाओं को खेल तथा अधंररन के जलए बेहतर वातावरण
उपलबंि कराने की जदशा में महतंवपूणंा पहल होगी। 

अदभयंताओ ्की पिोनन्दत की अनुशंसा 
बैठक में जनगम के उप अजभरंता पद से सहारक अजभरंता पद पर पदोनंनजत से
संबंजित जवरर पर भी जविंंार से चचंाा की गई तथा जनरमानुसार आवशंरक
कारंावाही के संबंि में पंंिंंाव पर जवचार करते हुए महापौर पजररद के सदसंरों
ने सभी कारंा कराने सवंा समंमजत से अनुशंसा जकरे। साथ ही िोन 4 अंतगंात
कंसथत खुसंंीपार इंिोर संटेजिरम के पंंभावी संचालन हेतु जनगम दंंारा
आउटसोजंसिंग एिेंसी के माधंरम से सफाई, सुरकंंा एवं तकनीकी संटाफ तैनात
कर रखरखाव एवं संचालन हेतु रंजच की अजभवंरकंकत अंतगंात जनरम शतंंे बनारे
िाने की संवीकृजत को महापौर पजररद के सदसंरों ने अपनी सहमजत िताई।
बैठक में महापौर पजररद के पंंभारी सदसंर सीिू एंथोनी, लकंंंमी पजत रािू, संदीप
जनरंकारी, एकांश बंछोर, आजदतंर जसंह, केशव चौबे, चंदंंशेखर गंवई, लालचंद
वमंाा, मनंनान गफंफार खान, अपर आरुकंत रािेनंदंं कुमार दोहरे, उपारुकंत
नरेनंदंं कुमार बंिारे, जदनेश कोसजररा, वेशराम जसनंहा, िोन आरुकंत रेशा लहरे,
कुलदीप गुपंता, संिर वमंाा, संिर अगंंवाल, अजनल जसंह आजद मौिूद थे। 

दिद््ादि्ायो ्को पैसा िालने  कय्ू आर कोि सक््दनंग भी भेज रहे है ्दगरोह 
िाटस्एप पर कय्ू आर सक््दनंग
कोि भेजकर 5000 रप्ए मांगे 
दसवीं के छातंं गौरव साहू एक जवरर में फेल हो
गरा। 16 िुलाई को उसने साइंस जवरर की जंंदतीर
मुखंर अवसर परीकंंा दी है। गौरव के जपता एचएस

साहू ने बतारा जक 28 िुलाई की सुबह से ही बेटे के पास
मोबाइल नंबर  पर फोन आरा। फोन उठाने पर कहा जक

माधंरजमक जशकंंा मंिल से बोल रहे हैं। गौरव को 17 नंबर जमले
हैं। पास करवाना चाहते हैं तो 5000 रंपए देने होंगे। कोई िवाब

नहीं देने पर थोडंी देर बाद जफर से कॉल आरा। कॉल उठाने पर जफर
से वही बात दोहरारा गरा। तीसरी बार कॉल आरा तो नहीं उठारा।
उसके बाद उस अजंंात वंरकंकत ने अपने दूसरे नंबर से कॉल करना
शुरं जकरा। दूसरे नंबर पर को उठारा तो वहीं बात दोहरारा गरा और
उसे वाटंसएप नंबर बताकर कंरू आर कोि संकैजनंग भी भेिा। इस
कंरूआर कोि संकैजनंग पर पैसे िालनेे कहा गरा। अजंंात वंरकंकत ने
7488521052 और 9073424954 मोबाइल नंबर से कॉल जकरा। 

परीक््ा उत््ीर्ा करिाने के
नाम है ्दगरोह सद््कय 
बोिंा की परीकंंा उतंंीणंा करवाने के नाम
पर पंंदेश िंंर पर जगरोह सजंंिर है। िब
दसवी-बारहवीं बोिंा की मुखंर परीकंंा हुई
थी तो इसी तरफ जवदंंाजंथारों के मोबाइल
नंबर पर कॉल आते थे और पास
करवाने के नाम पर फिंंी जलंक तक
भेिा करते। जवदंंाजंथारों को झांसा देने वाले
ऐसे जगरोह का पदंााफाश करने के जलए
साइबर सेल रा संबंजित पालकों ने
जदलचसंपी नहीं जदखाई। जिसकी विह से
ऐसे जगरोह का हौसले बुलंद हैं और रे
जंंदतीर मुखंर अवसर परीकंंा में जवदंंाजंथारों
को झांसे में लेने की पंंरास करने लगे हैं। 

उत््र पुद््िकाओ ्का हो
रहा है मूलय्ांकन 
जंंदतीर मुखंर अवसर परीकंंा की
उतंंरपुजंंिकाओं का मूलंरांकन
वतंामान में चल रहा है। जिला जशकंंा
जवभाग के मुताजबक दसवीं और
बारहवीं बोिंा के जिन जवररों में
जवदंंाथंंी फेल है रा जफर अंक कम
आने की विह से दोबारा परीकंंा में
शाजमल हुए हैं। उन जवदंंाजंथारों की
उतंंरपुजंंिकाओं की िांच पूणंा नहीं
हुई है। हर जवररों की िांच गोपनीर
तरीके से करवाई िा रही है। ऐसे में
जकस जवदंंाथंंी को जकतने अंक जमले हैं
इसका खुलासा हो नहीं सकता। 

िुग्ा दजले मे ्7411
दिद््ादि्ायो ्ने िी है

बोि्ा की परीक््ा  
छतंंीसगढं माधंरजमक जशकंंा

मंिल दंंारा दसवीं और बारहवीं
बोिंा जंंदतीर मुखंर/अवसर

परीकंंा हुई है। जिले में इस
परीकंंा के जलए 19 केंदंं बनाए

गए थे।  इन केंदंंों में कुल 7411
जवदंंाथंंी परीकंंा दी हैं। जिसमें

दसवीं बोिंा के 4549 और
बारहवीं बोिंा के 2862 जवदंंाथंंी

शाजमल हैं। दुगंा बंलॉक से 4946
पाटन बंलॉक से  1621 और

िमिा बंलॉक से 844  जंंदतीर
मुखंर अवसर परीकंंा में जवदंंाथंंी

शाजमल हुए हैं। 

ब्लॉक        10िी्      12िी्     कुल परीक््ार््ी
दुर्ग ब्लॉक    2919     2027      4946
पाटन ब्लॉक  1076       545       1621
धमधा ब्लॉक  554      290     844

द््ितीय मुखय् अिसर परीक््ा मे ्बल्ॉकिार सस्िदत 

खास खबर
फज््ी कॉल की करे ्दशकायत 

परीक््ा पास करवाने के नाम पर ककसी भी कवद््ार््ी को ऐसे फर््ी कॉल आ रहे है् तो
उसकी किकायत साइबर सेल से करे्। कवद््ार््ी या उनके पालक झांसे मे् आकर पैसा
न भेरे्। इससे किरोह के हौसले बढ्े्िे और वे दूसरो् को भी ठिने का काम करे्िे।
बोर्ड की परीक््ा के बाद उत््रपुक््िकाओ् का मूृल्यांकन बेहद िोपनीय होता है। ककस
कवद््ार््ी को ककतने नंबर कमलते है् यह भी इस काय्ड मे् लिे किक््क या कम्डचारी को
मालूम नही् पड्ता। इसकलए बेहद सत्डक रहने की रर्रत है। 

-अरविंद कुमार वमश््ा, करला किक््ा अकिकारी 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

मुयूल खातोु से साइबर ठगी करने वाले 26 ठगोु
को पुदलस ने दगरफुतार दकया है। खातोु का
इसुुेमाल तीन साल से दकया जा रहा था।
एएसपी मणीशंकर चंदुुा ने बताया दक बैुक
खाताधारकोु के बारे मेु पुदलस मुखुयालय
तकनीकी सेवा के दनिुुेश पर पंजाब नेशनल बैुक
के ऐसे खातोु का परीकुुण दकया गया। दजसमेु
दवदभनुन दशकायतोु को लेकर जांच दकया गया।
दजसमेु खातोु मेु साइबर ठगी से दमले धनरादश
सीधे खातोु मेु जमा हुई। 

ये खाते लेयर-1 की शुुेणी मेु पाए गए। जांच
मेु वषुा 2024 से 2026 के मधुय इन खातोु के
दुुारा पीदुडतोु से सादजश के तहत धनरादश को
अनुय बैुक खातोु मेु टुुांसिर कर आहदरत दकए
गए। जो पुुथम िृषुुया यह भी पाया गया दक बैुक
के खाताधारकोु दुुारा सुवयं अथवा अनुय
वुयकुकतयोु के साथ दमलकर अपने बैुक खाते,
एटीएम काडुा, चेकबुक, पासबुक, मोबाइल
दसम,इंटरनेट बैुदकंग सुदवधाएं साइबर
अपरादधयोु को उपलबुध कराई। 

साइबर ठगी से दमले धनरादश को पुुापुत
करने, दछपाने अवैध आदुथाक लाभ अदुजात
दकया गया। इस िौरान पुदलस ने संत रदविास
नगर, वाडुा-37, पावर हाउस दनवासी  शंकर
चौधरी, सेकुटर-06, सडुक-18, बुलॉक-1/सी
कादुताये साहू, सेकुटर-04, डबुलुयूएमआर रुम नं.
02, बुलॉक-02, दभलाई रुपेश कुमार िेवांगन,
एचआईजी-756, नुयू हाउदसंग बोडुा जामुल
अनील कुमार शमुाा, शारिा पारा, कैमुप-2 कमल
िास मादनकपुरी, लकुुुमी नगर, िुगुाा पारा, सुपेला

पुरुषोिुुम भारती, गुुाम बोरी, झलमला पारा,
रानीतराई राकेश कुमार दनमुालकर, नेहरु नगर,
वाडुा 5 सुपेला राहुल मेशुुाम, वाडुा-33, गोवधुान
चौक, नेवई  दहमांशु यािव, कोहका, बजरंग
पारा, चौकी सुमृदत नगर आदितुय कुमार वमुाा,
गंजपारा, वाडुा-37 िुगुा शैलेनुदुु दवशुुकमुाा, गुुाम
डुमरडीह, वाडुा 2 उतई महेनुदुु कुमार साहू, इनुदुुा
नगर, उतई िुगुाा पुुसाि ठाकुर, बामुबे आवास,
उरला, थाना मोहन नगर सदचन मेशुुाम, मीनाकुुी
नगर, बोरसी रोड नारायण िेवांगन, सकुकुलर
माकुुेट, कैमुप-02 आशुतोष दमशुुा, शारिा पारा,
गांधी चौक, कैमुप-02 अदभषेक कुमार वमुाा,
सेकुटर-11, जोन 2, खुसुुीपार दजतेनुदुु हदरश
कुमार, दमलन चौक, वाडुा-32 छावनी पुुभावदत
हदरजन, पंजाबी मोहलुला, खुसुुीपार गीता
लाजेवार, एलआईजी-742 ढांचा भवन जामुल
सतदवंिर कौर, गुुाम मेहकाखुिुा पाटन उतई शुुुदत
वमुाा, वाडुा-46 खुसुुीपार पुुेम शीला चौधरी,
शंकर नगर, वाडुा-41अंदकता बंजारे को

दगरफुतार दकया गया है। आरोदपयोु के पास से
पुदलस ने एटीएम काडुा, चेकबुक एवं पासबुक,
बैुदकंग, दडदजटल िसुुावेज, अनुय इलेकुटुुॉदनक
साकुुुय जबुत दकया गया। 

तीन साल से म्यूल खातो् का इस््ेमाल
26 खाता धारक भिरफ्तार, िेजा जेल

भिलाई नगर पुभलस ने की कार्रवाई

दिदजटल बैद्कंग साक्््यो ्पर
जांच जारी है 

पुजलस ने बतारा जक मामले में जिजिटल एवं
बैंजकंग साकंंंरों के आिार पर जववेचना िारी है।

साइबर ठगी के मासंटरमाइंि और अनंर शाजमल
आरोजपरों की तलाश में पुजलस िुटी हुई है। ठग

को आरोजपरों दंंारा अपने बैंक खाते, एटीएम
कािंा, चेकबुक, पासबुक, मोबाइल जसम, इंटरनेट

बैंजकंग की सुजविाएं उपलबंि कराई गईं।
साइबर ठगी से जमले रकम अनंर खातों में
टंंांसफर कर नदद जनकासी कर साइबर

अपराजिरों को अवैि आजंथाक लाभ पहुंचारा
गरा। कारंावाई में जभलाई नगर पुजलस की

साइबर टीम, जववेचना अजिकारी, थाना कमंंी
दंंारा तकनीकी जवशंलेरण, बैंजकंग अजभलेखों का

परीकंंण, खातािारकों की पहचान जकरा गरा। 

सभी पीएनबी बै्क के खाता धारक है, िर्ा 2024-2026 तक लेनेिेन हुआ

210 दकलोग््ाम सक््््प कॉपर जबत् 

बीएसपी के भीतर घुसकर सक््््प
कॉपर पार करने िाले िो पकड ्मे ्
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बीएसपी के भीतर घुसकर सुिैुुप
कॉपर पार करने वाले िो युवकोु को
दगरफुतार दकया है। 

भटुुी पुदलस ने बताया दक केुदुुीय

औदुुोदगक सुरकुुा बल ने पुदलस
थाने मेु दशकायत िजुा कराया था।
दजसमेु पुलेट दमल 3 के पीछे से कुछ
युवको दुुारा अवैध रुप से पुुवेश कर
210 दकलोगुुाम सुिैुुप कॉपर चोरी
करने का पुुयसा कर रहे है।
सीआईएसएि की टीम ने पकडुकर
पुदलस के हवाले कर दिया। जांच मेु

आरोपी वाडुा16, बीआरपी कॉलोनी,
सुटेशन मरोिा दनवासी नेमचंि यािव
को पहले पकडुा गया था। 

िरार आरोपी एमआईजी-02,
कुवाटुार नं. 1745, ढांचा भवन,
कुरुि जामुल आकाश कुहीकर,
बजरंग पारा, मरोिा रेलवे सुटेशन
पुुीतम कुमार उिुक पंचू दनषाि की

तलाश मेु पुदलस जुटी रही। सूचना
पर िोनोु युवकोु को पकडुा गया
और नुयायालय मेु पेश कर उनुहेु
नुयादयक दरमाणुड पर जेल भेजा
गया। आरोदपयोु से 210 दकलोगुुाम
सुिै ुुप कॉपर जबुत दकया गया।
दजसकी कीमत 1.26 लाख रुपए
आंकी गई है। 

n भठ््ी पुलिस थाना क््ेत्् की है घटना 

लोहे का सामान पार करने वाला सुपरवाइिर जगरफंतार
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िामुा हाउस से लोहे का सामान पार
करने वाले सुपरवाइजर को पुदलस
ने दगरफुतार दकया है। उसके पास से
पुदलस ने 40 हजार रुपए का सामान
जबुत दकया। 

धमधा पुदलस ने बताया दक
पचरीपारा, िुगुा दनवासी दकशन दसंह
यािव का गुुाम रौुिा कुसथत दनजी
भूदम पर बन रहे िामुा हाउस मेु लोहे
का टीन शीट, एंगल, पुलाकुसटक
पाइप और जीआई पाइप था। दजसे
गुुाम रौुिा दनवासी मनोज उिुक मोनू
यािव ने पार कर दिया। दजसे पीदुडत

ने सुपरवाईजर बनाया था। उसके
पास से 9 टीन शीट, 10 लोहे के
एंगल, 25 पुलाकुसटक पाइप, 10

जीआई पाइप जबुत दकया है। उकुत
सामानोु की कीमत 40 हजार रुपए
आंकी गई है। दनमुााण कायुा पूणुा होने
के बाि बचे ह हुए सामान को
दमलाने पर कम दिखा। 

संिेह होने पर सुपरवाइजर से
पूछताछ दकया गया। मनोज ने
संतोषजनक जवाब नहीु िेने पर
पकडुकर पूछताछ दकया गया।
आरोपी मनोज उिुक मोनू यािव ने
चोरी करना सुवीकार दकया। पुदलस
ने उसे पकडुकर नुयायालय के समकुु
पुुसुुुत दकया।

रौि्ा की घटना 

46.29 दमलीमीटर दगरा पानी  

बिली के बीच रक्-रक् कर अलग
अलग क््ेत््ो ्मे ्होने लगी बादरश 
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िो दिन से छाई बिली के बीच दजले
के कई कुुेतुुोु मेु हलुकी बादरश हुई।
मंगलवार को 46.29 दमलीमीटर
बादरश िजुा की गई है। दजले छह
तहसील हैु इन सभी मेु बादरश हुई है।
अलसुबह कई इलाकोु मेु कुछ िेर के
दलए बादरश हुई। 

िोपहर को भी यही कुसथदत िेखी
गई। रात को दिर से बािल सदुुिय
हो गए हैु और बादरश शुरु हो गई।
मौसम दवभाग ने कुववनदसटी सदहत
िुगुा संभाग मेु भारी बादरश की

चेतावनी िी है। धूप, बिली और
हलुकी बादरश के बीच तापमान भी
बढुा हुआ है। हाल यह है दक
मंगलवार को पुुिेशभर मेु िुगुा दजले
का तापमान सबसे अदधक 30.8
दमलीमीटर रहा है। 

मौसम दवभाग के मुतादबक 29
जुलाई को अदधकांश सुथानोु पर
हलुकी से मधुयम वषुाा होने अथवा
गरज चमक के साथ छीुटे पडुने की
संभावना है। पुुिेश मेु एक िो सुथानोु
पर गरज चमक के साथ वजुुपात
होने तथा भारी से अदत भारी वषुाा
होने की संभावना है। 

दजले मे ्अब तक 423.4 दम.मी. औसत िरा्ा िज्ा
जिले में 1 िून 2026 से 28 िुलाई  तक 423.4 जममी औसत वरंाा दिंा की गई है।
कारंाालर कलेकंटर भू-अजभलेख शाखा से पंंापंत िानकारी के अनुसार 1 िून से
अब तक सवंााजिक वरंाा 517.5 जममी तहसील पाटन में तथा नंरूनतम 286.5 जममी.
तहसील िमिा में दिंा की गई है। इसके अलावा तहसील दुगंा में 472.4 जममी,
तहसील बोरी में 515.1 जममी, तहसील जभलाई-3 में 405.9 जममी और तहसील
अजहवारा में 343.2 जममी वरंाा दिंा की गई है। 28 िुलाई को तहसील दुगंा में 5.5
जममी, तहसील िमिा में 9.8 जममी, तहसील पाटन में 10.4 जममी, तहसील बोरी में
6.5 जममी, तहसील जभलाई 3 में 6.6 जममी और तहसील अजहवारा में 10.1 जममी
वरंाा दिंा की गई है।    
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24 एमएलडी दिलुटर पुलांट मेु जल
शोधन वुयवसुथा को और अदधक
सुचारु एवं गुणविुुापूणुा बनाए
रखने के उदुुेशुय से 29 जुलाई से
दवशेष सिाई अदभयान चलाया
जाएगा। यह कायुा लगातार िो दिन
चलेगा। सिाई कायुा के िौरान शाम
के समय जल उतुपािन पुुभादवत होने
की संभावना को िेखते हुए शाम की
जलापूदुता आंदशक रुप से पुुभादवत
रहेगी, जबदक पुुातःकालीन
जलापूदुता पूवुावत एवं सामानुय रुप

से जारी रहेगी। इसकी वजह से
शंकर नगर, शकुकत नगर,
पदुुनाभपुर, शदनचरी बाजार,
हनुमान नगर, टुुांसपोटुा नगर एवं
दगरधारी नगर कुुेतुु की ओवरहेड
टंदकयोु से होने वाली शाम की
जलापूदुता पुुभादवत हो सकती है।
अदधकादरयोु ने बताया दक दिलुटर
पुलांट की दनयदमत सिाई से जल
की गुणविुुा बनाए रखने के साथ-
साथ जलापूदुता वुयवसुथा अदधक
पुुभावी एवं सुरदुुकत होगी। सिाई
कायुा पूणुा होते ही जलापूदुता पुनः
सामानुय कर िी जाएगी।

िो दिन पेयजल सपल्ाई रहेगी प््भादितबीएसपी मे ्चोरी का
असफल प््यास, दगरफत्ार
भिलाई। बीएसपी क े कोक ओवन
एव ंकोल कदेमकल दवभाग क ेकोल
सकेशुन मे ु कमुाचादरयो ु की सतकुकता
स े सयंतंु ु की सपंदुुि की चोरी का
पुयुास दविल हो गया। कमुाचादरयो ुने
कबेल चोरी कर रह ेएक वयुककुत को
पकडकुर सीआईएसएि क े हवाले
कर दिया। कायुापालक दनिेशक
राकशे कमुार कोक ओवन एव ंकोल
केदमकल दवभाग पहुंचे और
कमुाचादरयोु को समुमादनत दकया।
घटना 27 जलुाई को बी-दशफटु के
िौरान रात 9:30 बज े कोल वगैन
दटपलर क ेवगैन पशुर-1 कुुतेु ुमे ुहईु। 

नौकरी दिलाने का झांसा िेकर
3.19 लाख की ठगी, दगरफत्ार
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सरकारी नौकरी दिलान े का झासंा
िकेर 3.19 लाख रपुए का ठगी करने
वाल ेको पदुलस न ेदगरफतुार दकया ह।ै
जामलु पदुलस न ेबताया दक अटल
आवास, जामुल दनवासी लोमेश
वासदनक न ेएसपी आदिस पहुचंकर
घटना की दलदखत दशकायत दकया
था। पदुलस न ेजाचं क ेबाि अपराध
कायम दकया। मखुदबर की सचूना पर
पदुलस न े शमाुा कॉलोनी, सतंोषी

पारा, कैमुप-2 दनवासी मनोज
कशेरवानी को पकडुा गया। मनोज ने
पीदुडत क ेबचुुो ुको सरकारी नौकरी
दिलान े का झासंा िकेर 2025 -
अपुुलै 2026 क ेबीच अलग-अलग
दकसुुो ु मे ु नगि व ऑनलाइन पमेेटु
3.19 लाख 50 रपुए दलया। समय
बीतन े क े बाि भी नौकरी नही ु लग
पाई। रकम वापस मागंन े पर मनोज
टालमटोल करता रहा। पदुलस ने
पुुकरण मेु साकुुुय संकलन की
कारुावाई की गई। 
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खबि संक़़ेप
तनकुम मे ़गुर ़पूतण़समा
की तैयािी
भनकुम। गारत््ी प््ज््ापीठ निकुम के
तत्वाधाि मे् गुर् पून्णयमा पव्य 29

जुलाई को बाजार
चौक मे् मंनिर मे्
होगा। नजसमे् सुबह 5
बजे आरती ध्राि
सामूनहक जाप, 9

बजे प््ज््ा संगीत एवं गुर् पून्णयमा,
अिुशासि, उद््ोधि िेव पूजि,
वेिव्रास गारत््ी महारज्् सनहत
नवनभन्ि संस्कार हो्गे। रह
जािकारी प््ज््ापुत्् हेमराज
निम्यलकर व निनखल साहू िे िी।  
ओटेबंद मे ़आज गुऱ
पूतण़समा महोतस़व
अण्डा। बालोि नजले के ग््ाम
ओटेबंि स्सथत प््नसद्् श््ी नवष्णु

धाम मंनिर मे् 29
जुलाई बुधवार को
गुर्पून्णयमा महोत्सव
का भव्र आरोजि
नकरा जाएगा।रहां

सुबह 8 बजे से गुर्पूजि एवं मंत््
िीक््ा संस्कार का आरोजि होगा।
नजसमे् श््द््ालु अपिे गुर् का पूजि
कर आध्रास्तमक माग्यिश्यि प््ाप्त
करे्गे। इसके बाि िोपहर 11:30
बजे से महाप््सािी (भंडारा) प््ारंभ
होगा, जो श््द््ालुओ् के आगमि
तक निरंतर चलता रहेगा। 
बेलचंदन की जयंती आज
अण्डा। िुग्य ग््ामीण नवधािसभा
क््ेत्् के नवधारक एवं स्वतंत््ता

सेिािी स्व प्रारेलाल
बेलचंिि की जरंती
29 जुलाई बुधवार
को है। इस निि सुबह
11 बजे से सेजेस

िाऊ कुम््ी स्व. प्रारेलाल बेलचंिि
शासकीर उत्कृष्् उच््तर
माध्रनमक नवद््ालर, गांधी ग््ाम
नतरगा मे् समारोह आरोनजत नकरा
गरा है। मुख्र अनतनथ नजला
सहकारी के्द््ीर बै्क मर्ायनित, िुग्य
के अध्रक्् प््ीतपाल बेलचंिि
रहे्गे। अध्रक््ता जिपि पंचारत
सिस्र िानमिी मुकेश साहू करे्गी।
नवनशष्् अनतनथरो् मे् सेवा िल
सिस्र गुहा राम िेशमुख एवं स्व.
प्रारेलाल बेलचंिि के सुपुत्् तथा
नकसाि संगठि के पूव्य अध्रक््
गोपेन्द्् नकशोर बेलचंिि, सरपंच
नतरगा घनसरा राम िेशमुख, सरपंच
झोला बंसती निराि और सरपंच
भोथली िेनमि खुटेल शानमल रहे्गे।
आरोजि मे् प््ाचार्य पुष्पाराम टेके
एवं नवद््ालर प््बंधि सनमनत के
अध्रक्् रुवराज िेशमुख की नवशेर
भूनमका रहेगी।
श़़ी भागवत आश़़म तलमतिा
मे ़गुर ़पूतण़समा पव़स आज
ओखरा (मुरमुन्दा)। श््ी भागवत
आश््म ग््ाम नलमतरा मे् 29 जुलाई
बुधवार को स्वामी निरंजि महाराज
के सास्निध्र मे् गुर्पून्णयमा महोत्सव
का आरोजि नकरा जाएगा। इस
पावि अवसर पर आश््म मे्
नवनभन्ि कार्यक््म आरोनजत हो्गे।
कार्यक््म श््ी गुर्गीता पाठ, व्रास
पूजा एवं अन्िपूण्ाय पूजा से प््ारंभ
होगा और हवािानिक कार्यक््म व
भजि कीत्यि होगा।
तवद़़ाऱ़ी पतिषद का गठन
जामगांव आर। सरस्वती नशशु
मंनिर उच््तर माध्रनमक नवद््ालर
जामगांव आर मे् नवद््ाथ््ी पनररि
का गठि नकरा गरा। तत्पश््ात
शपथ ग््हण समारोह मे् प््ाचार्य
पीएल बारले िे पि एवं गोपिीरता
की शपथ निलाते हुए कहा नक
संगठि मे् शस्कत होती है नकन्तु
समन्पयत और कत्यव्रनिष्् होिे पर
लाभ नमलती है।  उपप््ाचार्य
नलकेश््र साहू िे कहा नक नवद््ाथ््ी
साइंस नवररो् से िा घबराए
नवद््ालर मे् एआई और एटीएल
जैसे आधुनिकतम नसस्टम से पढ्ाई
बड्ी आसाि हो जाएगी। 
इस िौराि नशशु भारती अध्रक््
ऋनतका, उपाध्रक्् तन्मर, सेिापनत
नसन््द, उप-सेिापनत अिुराग, मंत््ी
भुिेश अिुशासि एवं स्वर्छता
प््मुख पुष्कर, सांस्कृनतक प््मुख
समीक््ा जल व्रवस्था रास्मीत,
क््ीड्ा प््मुख पारस, वाहि प््मुख
पंकज िे शपथ ली। बाल भारती
अध्रक्् मे् चार्नशखा, उपाध्रक््
निनति सोिवािी, सेिापनत उमंग
चंद््ाकर, उप-सेिापनत श््ेजल, मंत््ी
टेकेश््र, वाहि प््मुख जागृनत,
सांस्कृनतक प््मुख लीमेश
सागरवंशी, जल व्रवस्था प््मुख
तुरार रािव, क््ीड्ा प््मुख न््परा
िारक और वाहि प््मुख ऋरभ
बिाए गए।  इसी तरह नकशोर
भारती अध्रक्् कुमकुम साहू
,उपाध्रक्् निनखल चंद््ाकर,
सेिापनत प््भाकर, उप सेिापनत
नविर टंडि, मंत््ी िीपांशु,
अिुशासि एवं स्वर्छता प््मुख
चांििी चंद््ाकर आनि शानमल है।
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िुग्य-बालोि मुख्र माग्य पर स्सथत ग््ाम चंिखुरी
के केिाल पारा मे् पीएचई (लोक स्वास्थ्र
रांन््तकी) नवभाग की लापरवाही लोगो् के नलए
गंभीर परेशािी का कारण बि गई है। नवभाग
द््ारा पाइपलाइि कार्य के नलए डामरीकृत सड्क
को खोििे के बाि उसे निरमािुसार मरम्मत िही्
कराई गई। केवल नमट््ी डालकर छोड् िेिे से
लगातार बानरश मे् सड्क धंस गई और अब रहां
लगभग िो फीट गहरा गड््ा बि गरा है, जो आए
निि हािसो् को न्रोता िे रहा है। स्थािीर लोगो्
का कहिा है नक निि के समर तो वाहि चालक
नकसी तरह गड््े को िेखकर बच निकलते है्,
लेनकि रात के अंधेरे मे् रह गड््ा निखाई िही्
िेता। ऐसे मे् िोपनहरा और चारपनहरा वाहि
चालको् के साथ कभी भी बड्ा हािसा हो
सकता है। बानरश के कारण गड््े मे् पािी भर जािे
से इसकी गहराई का अंिाजा लगािा भी
मुस्शकल हो जाता है।

इस माग्य से प््नतनिि सैकड्ो् ग््ामीण, स्कूली
बच््े, नकसाि, मजिूर और अन्र वाहि चालक
आवागमि करते है्। सड्क की बिहाल स्सथनत
के कारण लोगो् को जाि जोनखम मे् डालकर
सफर करिा पड् रहा है। ग््ामीणो् का आरोप है
नक पीएचई नवभाग िे कार्य पूरा होिे के बाि
सड्क की मरम्मत करािे मे् गंभीर लापरवाही
बरती है, नजससे आम जिता लगातार परेशाि
हो रही है।

ग््ामीण िे बतारा नक इस गढ््ा कम से कम 2
नफट गढ््ा है् निि मेँ तो निख जारेगा लेनकि रात

मे् िही् निखता पी. ए. ची नवभाग आँख मूंिकर
िजार िेख रहे है्। नशकारतकत्ाय िगीिा बाई
साहू, चंिू साहू, मोतीलाल साहू, नकशि
नवश््कम्ाय, वासु, गजे्द्् िेवांगि, जागृत चंद््ाकर
सनहत अन्र लोगो् िे पीएचई नवभाग के नखलाफ
िाराजगी जताते हुए तत्काल सड्क की मरम्मत
करािे और लापरवाही बरतिे वाले नजम्मेिार
अनधकानररो् पर कार्यवाई की मांग की है।
ग््ामीणो् का कहिा है नक नवकास कार््ो् का
उद््ेश्र जिता को सुनवधा िेिा होता है, लेनकि
अधूरे और लापरवाहीपूण्य कार््ो् िे लोगो् की
मुस्शकले् बढ्ा िी है्। अब सभी की निगाहे्
प््शासि पर नटकी है् नक आनखर कब तक इस
खतरिाक गड््े की मरम्मत कर आम जिता को
राहत िी जाएगी।

पीएचई तवभाग बेपिवाह, बदहाल सडक़
बनी हादसो ़की वजह, लोग पिेशान

बारिश में धंस गई सडंक, अब यहां बन गया दो फीट गहिा गडंंा 

मगिघटा-पिसदा माग़स से जनता पिेशान
एप़़ोच िोि पुतलया भी क़़ततग़़स़़

तसंगल यूज पल़ानट़टक पि की गई काि़सवाई

कुम्हारी। पर्ायवरण संरक््ण और प््नतबंनधत नसंगल रूज प्लास्सटक के पूण्य
उन्मूलि को लेकर िगर पानलका पनररि कुम्हारी िे कड्ा र्ख अपिारा है।
मुख्र िगर पानलका अनधकारी िेतराम चंद््ाकर के सख्त निि््ेशो् के
पनरपालि मे् शहर के प््मुख व्रावसानरक क््ेत््ो् और बाजारो् मे् प््नतबंनधत
प्लास्सटक के नखलाफ नवशेर जांच एवं जब्ती अनभराि चलारा गरा। इस
नवशेर अनभराि का िेतृत्व राजस्व निरीक््क  अजीत कुमार द््ारा नकरा
गरा। अनभराि मे् राज्र शहरी नवकास अनभकरण से नजला समन्वरक
गौरव केसरवािी, पानलका के सहारक राजस्व निरीक््क संजर आइच,
कैलाश िेविास एवं राजस्व नवभाग की टीम नवशेर र्प से शानमल रही।
निरीक््ण िल िे बाजार मे् सघि जांच करते हुए नसंगल रूज प्लास्सटक,
पॉनलथीि कैरी बैग्स और अन्र प््नतबंनधत प्लास्सटक सामन््गरो् का उपरोग
व क््र-नवक््र कर रहे िुकाििारो् पर सख्त कार्यवाई की। कार्यवाई के िौराि
निरमो् का उल्लंघि करिे वाले लगभग 10 व्रावसानरक प््नतष््ािो् व
िुकािो् से प््नतबंनधत प्लास्सटक जब्त नकरा गरा और उल्लंघिकत्ायओ् पर
5,000 र्पए की जुम्ायिा रानश अनधरोनपत कर वसूल की गई। मुख्र िगर
पानलका अनधकारी  िेतराम चंद््ाकर िे स्पष्् संिेश िेते हुए कहा, नसंगल
रूज प्लास्सटक पर्ायवरण और जि-स्वास्थ्र के नलए अत्रंत घातक है।
शासि एवं प््शासि के निि््ेशो् के तहत शहर मे् प््नतबंनधत प्लास्सटक के
निम्ायण, भंडारण, नवक््र और उपरोग पर पूण्य प््नतबंध है।
िसोई का बजट तबगडा़, सिकाि बिा़ िही है महंगाई
भिलाई। प््िेश भर मे् चावल के िामो् मे् इज्ाफा मनहलाओ और आम
जिता की रसोई का बजट नबगड्ता जा रहा है। पहले रसोई गैस, खािे का

तेल और नबजली नबल अब  अन्र जर्री वस््ुओ् की
बढ्ती कीमतो् से पनरवारो् को निक््तो् का सामिा करिा
पड्ा रहा है। भाजपा की सरकार नजस तरह से महंगाई बढ्ा
रही है। उससे आम लोगो् को जीिा मुस्शकल हो गरा है।
उक्ताश्र की बाते् ब्लाक कांग््ेस कमेटी तीि अध्रक्् सौरभ
नमश््ा िे कहा है। उन्हो्िे कहा नक चावल सामान्र र्प से

40 र्परे प््नत नकलो नमल रहा था। अब पचास र्पए प््नत नकलो तक पहुँच
गरा है। 50 र्पए प््नत नकलो नबकिे वाला चावल अब 65 र्पए प््नत नकलो्
तक पहुँच चुका है।जबनक 60 र्पए प््नत नकलो वाला प््ीनमरम चावल अब
75 र्पए हो गए है। इस तरह सरकार चावल की कीमतो् मे् 25 से 30
प््नतशत तक की बढ्ोतरी की है। प््िेश की मनहलाएं पहले से घरेलू बजट मे्
बढ्ती महंगाई की मार झेल रही है। रोजमर्ाय की आवश्रक  वस््ु के िाम
बढ्िे से पनरवारो् के बट्््ओ् पर डाका  पड् रहा है। श््ी नमश््ा िे कहा नक
मंहगाई के कारण आम लोग खासे परेशाि हो चुके है। 

सांई कॉलेज मे ़शहीदो ़को दी श़़द़़ांजतल
भिलाई। सांई कॉलेज की
राष््् ्ीर सेवा रोजिा इकाई
द् ्ारा कारनगल नवजर
निवस के उपलक् ््र मे्
शहीि सैनिको् को
मंगलवार को भावभीिी
श््द््ांजनल अन्पयत की गई। इस अवसर पर कारनगल रुद्् मे् अपिे प््ाणो् की
आहुनत िेिे वाले वीर सैनिको् के अिम्र साहस, शौर्य एवं राष््् ्भस्कत को
स्मरण करते हुए उन्हे् िमि नकरा गरा। कार्यक््म के अंतग्यत नवद््ान्थयरो्
को कारनगल रुद्् पर आधानरत एक प््ेरणािारक डॉक्रूमे्ट््ी प््िन्शयत की
गई। साथ ही पोस्टरो् के माध्रम से कारनगल रुद्् की प््मुख घटिाओ्,
भारतीर सेिा के अन््दतीर पराक््म तथा ऑपरेशि नवजर की सफलता के
बारे मे् नवस््ार से जािकारी िी गई। नवद््ान्थयरो् िे कार्यक््म मे् उत्साहपूव्यक
भाग नलरा तथा िेश की रक््ा मे् सैनिको् के सव््ोच्् बनलिाि के प््नत
अपिी कृतज््ता व्रक्त की।कार्यक््म का उद््ेश्र नवद््ान्थयरो् मे् िेशभस्कत,
राष््् ्ीर एकता तथा सशस्््् बलो् के प््नत सम्माि एवं गौरव की भाविा को
सुिृढ् करिा था। 

तय़ोता भोज मे ़जुटे टक़ूली बच़़े
अंडा। सिराईस पस्बलक स्कूल, ग््ाम-
अंडा मे् कक््ा-3 की छात््ा नखनशका जोशी
के जन्मनिवस पर उिके अनभभावको् िे
'न्रोता भोज' के र्प मे् पूरे नवद््ालर के
बच््ो् के साथ खुनशरां बांटी्। इस अवसर
पर अनभभावको् द््ारा सभी नवद््ान्थयरो् को
केले, नबस्कुट, चॉकलेट और सेव नवतनरत
नकए गए। प््ाचार्य नजते्द्् साहू और नशक््को् िे जन्मनिि मिािे वाली छात््ा
नखनशका जोशी को नशक््ा सामग््ी और एक पौधा उपहार स्वर्प भे्ट कर
उसके उज्््वल भनवष्र की कामिा की।

अंचल की खबिे़

भिलाई। रू्गटा कॉलेज
ऑफ डेट्ल साइसंजे ् एडं
नरसच्य, नभलाई िे राष््् ्ीर
स्र् पर एक और गौरवपणू्य
उपलस्बध हानसल की है।
एक प्न्तन््षत मगैजीि द््ारा
ICARE Ranking
2026 मे ्ससंथ्ाि को िशे के
सव्यश््ेष्् प््ाइवेट डे्टल
कॉलजेो ् मे ् 16वा ं सथ्ाि प््ापत् हआु
ह।ै इस उपलसब्ध क े साथ रूग्टा
कॉलजे ऑफ डेट्ल साइसंजे ् एडं
नरसच्य, नभलाई सेट््ल् इनंडरा का
एकमात् ्डेट्ल कॉलजे बि गरा ह,ै
नजस े इस प्न्तन््षत राष््््ीर रैन्कगू मे्
स्थाि नमला है। रह उपलस्बध
संस्थाि द््ारा गुणवत््ापूण्य नशक््ा,
अिुभवी फैकल्टी, अत्राधुनिक
स्कलनिकल सुनवधाओ् तथा
नवद््ान्थयरो् को उत्कृष्् प््नशक््ण
उपलबध् कराि ेक ेनिरतंर प्र्ासो ्का

पनरणाम ह।ै रूग्टा डेट्ल कॉलजे
छत््ीसगढ का पहला कॉलजे ह ैनजसे
NAAC द््ारा “A grade”
ACCREDATION नमला है
एवम नपछल े कई सालो स े आररु
रूनिवन्सयटी की बीडीएस एवम
एमडीएस मनेरट सनूच मे ् रहंा के
सट्डूेट्स् ही टॉप 10 मे ्सथ्ाि अनज्यत
करत ेहै।् इस अवसर पर कॉलजे की
डीि डॉ. कानत्यक कषृण्ा एम.,चरेरमिै
सजंर रूग्टा ि े इस उपलसब्ध पर
प्स्नि्ता वर्कत् की ह।ै 

तबजनेस साइट

रूग़टा बना सेट़़़ल इंतिया का नंबि 1 िेट़ल कॉलेज 

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

भारत के पूव्य राष््््पनत, नमसाइलमैि
और भारत रत्ि डॉ. एपीजे अब्िुल
कलाम की पुण्रनतनथ के अवसर पर
नजला भाजपा कार्ायलर बालोि मे्
पुष्पांजनल कार्यक््म का आरोजि
नकरा गरा। इस अवसर पर भाजपा
कार्यकत्ायओ् िे डॉ. कलाम के
तैलनचत्् पर माल्राप्यण कर उन्हे् श््द््ांजनल अन्पयत
की और उिके आिश््ो्, नवचारो् तथा राष्््् निम्ायण मे्
निए गए रोगिाि को राि नकरा।

िुग्य ग््ामीण नवधारक लनलत चंद््ाकर िे कहा
नक डॉ. एपीजे अब्िुल कलाम सािगी, समप्यण और
राष््््भस्कत के प््तीक थे। उिका पूरा जीवि िेश के

रुवाओ् को नवज््ाि, नशक््ा और आत्मनिभ्यर भारत
के सपिे को साकार करिे की प््ेरणा िेता है।
कार्यक््म मे् नजलाध्रक्् चेमि, पवि साहू, संध्रा
परगनिरा, अनभरेक शुक्ला, शीतल िारक, सौरभ
लुनिरा, राकेश रािव, िरेश रिु, राकेश रािव
आनि मौजूि थे। 

हरिभूरि न्यूज :जािुल

छत््ीसगन्ढरा क््ास्नत सेिा और जोहार
छत््ीसगढ् पाट््ी के नजलाध्रक्् नजला
पिानधकानररो के उपर जाि लेवा हमला
हुआ है। इस संिभ्य मे् जागेश््र वम्ाय नजला
अध्रक्् छत््ीसगन्ढरा क््ास्नत सेिा िुग्य
शहर िे बतारा नक 25 जुलाई को प््िेश
बैठक अमलेश््र मे् रखी गई थी। मनहला
नजलाध्रक्् छत््ीसगनढरा क््ांनत सेिा
र्पकला श््ीवास, र्खमिी कौशल व
राहुल वम्ाय नजला अध्रक्् जोहार
छत््ीसगढ् पाट््ी िुग्य शहर इस बैठक के
बाि अपिी आई20 कार से घर लौट रहे
थे। तभी शाम 7:30 के आसपास ग््ाग
पाहंिा से आगे परसिा िाला के पहले
काले रंग की फार्र्यूिर कार क््मांक सीजी

04एलक्रू  7777 व सफेि रंग की
स्कान्पयरो कार नजसके उपर सच्य लाइट
लगी हुई थी उसी से 10-11 लड्के
धारिार हनथरार लेकर उतरे और सड्क
बानधत कर गाड्ी को र्कवाकर गानलरां
िेते हुए उतरिे को कहा और रही जाि से
मारिे की धमकी िेिे लगे। तत्पश््ात
जागेश््र वम्ाय िे अपिी गाडी को नकसी
तरह उस स्थाि से आगे बढ्ारा नजसका
पीछा भी उि लोगो् िे नकरा। जागेश््र
वम्ाय िे रात का वक्त होिे और कार मे्
मनहला होिे से उिकी सुरक््ा को िेखते
हुरे 26 जुलाई को थािा अमलेश््र मे्
नरपोट्य कराई। जागेश््र वम्ाय िे कहा जोहार
छत््ीसगढ् पाट््ी और छत््ीसगन्ढरा
क््ास्नत सेिा की लोकन््परता को िेखते
हुए गन्िी राजिीनत शुर् कर िी गई है।

पाटन। िगर पानलका पनररि अम्लेश््र
और िगर पानलका पनररि कुम्हारी क््ेत््
को जोड्िे वाले बहुप््तीन््कत मगरघटा-
परसिा पुल के निम्ायण की प््शासकीर
स्वीकृनत नमलिे के लगभग चार वर्य बाि
भी काम शुर् िही् हो सका है। इससे
क््ेत््वानसरो् मे् शासि-
प््शासि और संबंनधत
नवभाग के प््नत िाराजगी
बढ्ती जा रही है। पुल
िही् बििे का खानमराजा
रोजािा आवागमि करिे वाले लोगो् के
साथ-साथ स्कूली बच््ो् को भी भुगतिा
पड् रहा है। जािकारी के अिुसार, जुलाई
2023 मे् इस पुल को प््शासकीर
स्वीकृनत नमलिे की बात सामिे आई थी।
इसके बावजूि आज तक निम्ायण कार्य
शुर् िही् हो पारा। स्थािीर लोगो् का
कहिा है नक जिप््नतनिनधरो् द््ारा कई बार
शासि और लोक निम्ायण नवभाग से पुल
निम्ायण की मांग की गई, लेनकि अब तक
कोई ठोस पहल िही् हुई। इस संबंध मे्
िगर पानलका पनररि अम्लेश््र के वाड्य
क््मांक 15 की पार्यि श््ीमती रानमिी
मिोज रािव िे भी ऑिलाइि नशकारत

िज्य कर पुल निम्ायण की मांग की थी।
नशकारत के जवाब मे् पुल के वर्य 2023
मंख स्वीकृत होिे की जािकारी िी गई
थी, लेनकि स्वीकृनत के बावजूि निम्ायण
कार्य शुर् िही् होिे से लोगो् मे् गहरा
असंतोर है। स्सथनत रह है नक आवागमि

की सुनवधा के नलए बिाई
गई एप््ोच रोड और
पुनलरा भी अब क््नतग््स््
हो चुकी है। सुरक््ा के
मद््ेिजर नवभाग द््ारा

रास््े पर बैनरकेनडंग कर आवागमि
प््नतबंनधत नकरा गरा था, लेनकि
िोपनहरा वाहि चालको् िे आवाजाही के
नलए बैनरकेड हटािे का प््रास नकरा।
हल्की बानरश मे् एप््ोच रोड पािी मे् डूब
जािे से िुघ्यटिा की आशंका बिी रहती है,
नफर भी लोग अपिी जाि जोनखम मे्
डालकर इसी माग्य से गुजरिे को मजबूर
है्। क््ेत््वानसरो् िे शासि, लोक निम्ायण
नवभाग और जिप््नतनिनधरो् से मांग की है
नक मगरघटा-परसिा पुल का निम्ायण
कार्य शीघ्् प््ारंभ करारा जाए, तानक वर््ो्
से चली आ रही इस समस्रा का स्थारी
समाधाि हो सके।

आवेदन के बावजूद नही ़
हो िही काि़सवाई

गंंाम पंचायत चंदखुरी की सरपंच कविता ठाकुर
ने बताया वक इस समसंया को लेकर पीएचई

विभाग को कई बार वलवखत
आिेदन वदए जा चुके हैं,
लेवकन आज तक कोई ठोस
कारंरिाई नहीं हुई। उनंहोंने
कहा वक केंदंं और राजंय
दोनों जगह भाजपा की
डबल इंजन सरकार होने

के बािजूद संबंवित विभाग और पंंशासन इस
गंभीर समसंया पर आंखें मूंदे बैठे हैं। यवद समय
रहते सडंक की मरमंमत नहीं कराई गई तो
वकसी भी वदन बडंा हादसा हो सकता है, वजसकी
पूरी वजमंमेदारी संबंवित विभाग की होगी।

n पुल निर्माण रे् असफल
हुए स्थमिीय जिप््निनिनि,
निभमग पर उठे सिमल

छत़़ीसगति़या क़़ानत़त सेना पदातिकातियो़
पि तकया गया जानलेवा हमला

कलाम के विचार देश के युिाओं
के वलए पंंेरक : लवलत चंदंंाकर

भिलाई। शहर के प््नतन््षत वस््् ् शोर्म बंसल ब््िस्य नसनवक से्टर नभलाई मे् मािसूि
सीजि के अवसर ऑफर की बानरश हो रही है। रहां ग््ाहको् को 50% तक की आकर्यक
छूट का लाभ निरा जा रहा है। सेल के अंनतम 3 निि बचे है्। इस नवशेर सेल के तहत
ग््ाहको् के नलए फै्सी सान्डरां, कुन्तयरां, सूट्स, जीन्स एवं टॉप्स तथा ब््ांडेड सूनटंग-
शन्टि्ग की शाििार रे्ज नवशेर ऑफस्य के साथ उपलब्ध है। इसके अलावा कई उत्पािो्
पर नवशेर स्कीम भी रखी गई है्, नजिमे् जीन्स, टॉप्स और नमडी पर Buy 1 Get 1,
कुन्तयरो् पर फ्लैट 25% छूट तथा कुत््ी सेट मात्् 995 र्पए से उपलब्ध है्। बंसल ब््िस्य
मे् मनहलाओ् के नलए नसल्क, फै्सी और कॉटि सान्डरो् का आकर्यक संग््ह उपलब्ध है।
वही् पुर्रो् के नलए उच्् गुणवत््ा की ब््ांडेड सूनटंग-शन्टि्ग और स्टाइनलश कुत््ो् की
नवस््ृत रे्ज ग््ाहको् को पसंि आ रही है।

बंसल ब़़दस़स मे ़50% तक की छूट, सेल अंततम तीन तदन 

मां के नाम लगाए पेड ़
सेलूद। ग््ाम मुडपार निवासी प््ीतम
मौर्य िे अपिे जन्मनिि पर एक पौधा
लगकर पर्ायवरण को हरा भरा करिे
का संिेश निरा। अपिे जन्मनिि के
शुभ अवसर पर ग््ाम ढौर के धाि
फड मे् मां के िाम एक पेड् का
वृक््ारोपण नकरा। इस अवसर पर
मंडल के महामंत््ी कृष्ण कुमार साहू,
भाजपा की वनरष्् िेता हर प््साि
आनडल, रामाधार रािव, माराराम,
मरा राम रािव, नमलराम,
राजकुमार रािव, घिश्राम रािव,
राम भरोसा  साहू, िुलार राम साहू
और पहडोर सोसाइटी के प््ानधकृत
अनधकारी  संजर कुमार वम्ाय इत्रानि
िे भी अपिी भागीिारी िी। 
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खबर संकंंेप

आज आशंमं मंे मनाया
जाएगा महापवंश गरु ंपूशणंशमा
दुर्ग। श््ी योग िेरानि् सेिा सतमति
तभलाई रुग्ष के िति्ाराि मे ्संि
आसािाम बापू आश््म बेलौरी रुग्ष
मे ्गुर ्पूतर्षमा का महापि्ष मिाया
जाएगा। काय्षक््म  के िहि सुबह 7
बजे पंचगवय् पाि, सुबह 8 बजे
संि श््ी के जीिि पि आरातिि
पाठ, 10 बजे ग््ाम तचखली से
आश््म िक कलश यात््ा, गुर्
पारुका भ््मर की जाएगी। आश््म मे्
11 बजे गुर ्िंरिा, पारुका पूजि,
भजि कीि्षि होगी। अंि मे ्आििी
के बार भोजि प््सारी तिििर औि
भोजि प््सारी का भी तिििर तकया
जायेगा। यह जािकािी युिा सेिा
संघ तभलाई रुग्ष िे री।
िोकतंतंं पंंहरी की सीमा
िमंाश पंंदेिाधंयकंं 
भिलाई। मीसा बंतरयो ्के तहि के

तलए काम कििे
िाले संगठि
लोकिंत्् प््हिी मे्
सीमा शमा्ष को
िािी शकत्ि प््रेश

अधय्क्् की तजमम्ेरािी री गई है। ये
घोररा हाल ही मे ्संगठि के िाष््््ीय
अधय्क्् सत््िरािंर उपासिे िे की।
उनह्ोि्े तपछले तरिो ्अपिी रीम
सतहि आपािकाल सम्ृति तरिस पि
आयोतजि काय्षक््म मे ्िि मि रि
से सत््कय भूतमका तिभाई। िे इससे
पूि्ष प््रािमंत््ी जिकडय्ारकािी
योजिा जागरक्िा अतभयाि मे ्भी
प््रेश अधय्क्् िह चुकी है।
सेजस शनकुम में छातंंाओं
को बांिी गई 73 साइशकि  
भिकुम। सिसि्िी साइतकल योजिा
अिंग्षि सि्ामी आतम्ािरं उतक्षृ््
तहरंी माधय्म सक्लू तिकमु मे ्53 ि
सि्ामी आतम्ािरं उतक्षृ्् अगं््जेी
माधय्म सक्लू तिकमु क े21 सक्लूी
छात््ाओ ्तिः शडुक् साइतकल बारी
गई। तजसमे ्पालक सतमति अधय्क््
तरलीप साह,ू शाला तिकास सतमति
तिकमु अधय्क्् भपूेद््् सोिी, सासंर
प््तितितर पचं िाम रशेमखु,
तिरायक प््तितितर ढाल तसहं
सािथी सतहि सक्लू त््पतंसपल एस
रिेिाजि सतहि ितिष्् वय्ाखय्ािा
जी एल बजंाि े, डी.एल रशेमखु,
पी. रशेमखु, मजंलुिा रिेागंि , पी
री आई महशे््ि साह ूसतहि सभी
सर्ॉफ मौजरू िह।े

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

तभलाई इसप्ाि संयंत्् प््बंरि द््ािा सेिातििृत््
कम्षचातियो ्क ेतलए तिरेश्ि सक्ीम तकिाया ितृ््ि िापस
िही ् लिे े पि तिरेश्िरातियो मे ् आक््ोश बढ़ ् िहा ह।ै
गसुस्ाए तिरेश्िरातियो ्ि ेआज सतेर्ि 1 मे ्बाइक िलैी
तिकालकि मिमािी तकिाया ितृ््ि िापस लिे ेकी मागं
की। सिेातिितृ्् कातम्षक कडय्ार सघं तभलाई क ेबिैि
िल ेतभलाई बचाओ अतभयाि क ेिहि सतेर्ि 1 माक््रे
स ेतिकली िलैी मे ्तिरेश्िरातियो सतहि पतििाि क ेलोग
भी शातमल हएु। 

बीएसपी द््ािा तिरेश्ि औि लायसेस्ी
आिासरातियो ् को आिास खाली कििे के तलए
िोतरस तरया जा िहा है। तिरेश्ि का तकिाया तपछले

तरसंबि महीिे से 32 गुिा बढ़ा्िे के साथ तिरेश्ि सक्ीम
को ही खतम् कि तरया गया है। िही ्लायसेस्ी आिासो्
का भी ििीिीकिर बंर कि तरया गया है। यूतियि द््ािा
तकिाया िृत््ि िापस लेकि तिरेश्ि ि लायसेस् सक्ीम
को यथािि िखे जािे की मांग को लेकि तििोर
अतभयाि चलाया जा िहा है। सेिातििृत्् कातम्षक
कडय्ार संघ द््ािा रूसिी बाि आज अधय्क्् सुिेशचंर
की अगुिाई मे ्बाइक िैली तिकाली गई। इसमे ्मो, िफी
ि श््ी खाड्े सतहि बडी् िारार मे ्तिरेश्िरािी ि पतििाि
के लोगो ्ि वय्ापातियो के साथ समथ्षक शातमल हुए।
िैली एिेनय्ू ए, बी ि ए िथा बी माक््ेर होिे हुए तितभनि्
क््ास सट्््ीर से तिकली। िैली मे ्शातमल लोग तभलाई
बचािे औि तिरेश्ि िोतरस िापस लेकि तकिाया िृत््ि
िापस लेिे की मांग कि िहे थे।

रिटे्शनधारियो् िे् बढ्ा आक््ोश, सेक्टि-1 िे् रनकाली बाइक िैली
िायसेंसी आवासों का नवीनीकरण भी बंद 10 िाख सुरकंंा शनशि जमा के

बाद भी बेदखिी
धरटेरंि सकंीम क ेतहत धरटायर कधमंशयो ंिे
आवास क ेधलए दस लाख सरुकंंा धिधि क ेतहत
जमा धकय ेहै।ं अधिकतर लोग धियधमत धकराया
जमा  कर रह ेहै।ं आवासो ंका रखरखाव भी
होि ेक ेसाथ अराजकत ततवंो ंक ेजमावडं ेसे
भी धिजात धमल रही ह।ै इसक ेबाद भी बीएसपी
पंंबिंि ि ेपहल ेआउट सटंैधंडगं क ेिाम पर
बकायादारो ंको िोधटस जारी धकया धफर अब
धकराया वधृंंद कर सकंीम को ही बदं कर धदया
ह।ै अधयंकंं सरुरेचदं ि ेकहा धक ततकंाल
धकराया वधृंंद वापस लकेर राहत दी जाए।  

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

भाजपा ओबीसी मोचा्ष का संभाग स््िीय प््बुि्् जि समम्ेलि एिं
काय्षकिा्ष समम्ेलि चौहाि इंपीतियल मे ्आयोतजि तकया गया। इस
अिसि अतितथ तिरािसभा के अधय्क्् डॉ. िमि तसंह, भाजपा
संगठि महामंत््ी पिि साय, उप मुखय्मंत््ी अरर् साि, तित्् मंत््ी
ओपी चौरिी, तशक््ामंत््ी गजेद््् यारि, प््रेश उपाधय्क्् जगिाथ
पातरग््ही, तिरािसभा के पूि्ष अधय्क्् प््ेम प््काश पांडेय सतहि
अनय् प््मुख रप् से मौजूर थे। पिि साय िे कहा तक हम सभी को
एक ज््ाि होिा चातहए तक हम भाजपा के काय्षकिा्ष है औि ओबीसी
मोचा्ष संगठि के तिस््ाि का एक महति्पूर्ष कडी् होिी है। 

पार््ी की संगठि आतम्क मजबूिी के उद््ेशय् को लेकि मोचा्ष
का गठि तकया जािा है। उनह्ोि्े कहा तक भाजपा का प््तय्ेक
काय्षकिा्ष िाष्््् तिमा्षर के संकडप् से जुडा् हुआ है। ओबीसी मोचा्ष
संगठि के तिस््ाि औि समाज के प््तय्ेक िग्ष िक पार््ी की
तिचािरािा पहुंचािे की महति्पूर्ष कडी् है। डॉ. िमि तसंह िे कहा
तक तपछडा् िगष् समाज रेश की आतथ्षक, सामातजक औि
सांसक्ृतिक प््गति का मजबूि आराि है। उनह्ोि्े कहा तक
प््रािमंत््ी ििेद््् मोरी के िेिृति् मे ् ओबीसी समाज को समम्ाि,
अिसि औि भागीरािी रेिे का काय्ष तििंिि तकया जा िहा है। डॉ.
तसंह िे काय्षकिा्षओ ्से सेिा, समप्षर औि संगठि की भाििा के
साथ समाज को जोडि्े िथा तिकतसि भािि के तिमा्षर मे ्अग््री
भूतमका तिभािे का आह््ाि तकया। उनह्ोि्े िे कहा तक भाजपा
सिकाि समाज के प््तय्ेक िग्ष के सिा्िग्ीर तिकास के तलए तििंिि
काय्ष कि िही है। तपछडा् िग्ष समाज की मेहिि, प््तिभा औि
सामातजक सहभातगिा रेश की प््गति की आराितशला है। इस
अिसि पि तिरायक डोमि लाल कोस््ेिाडा्, लतलि चंद््ाकि,
तिकेश सेि, ईश््ि साहू, रीपेश साहू, भाजपा ओबीसी मोचा्ष िाष््््ीय
उपाधय्क्् चंरूलाल साहू, भाजपा ओबीसी मोचा्ष प््रेश अधय्क््
अशोक साहू, खारी ग््ाम उद््ोग अधय्क्् िाकेश पांडेय, पूि्ष मंत््ी
िमतशला साहू, महापौि अलका बाघमाि,प््रेश काय्ष सतमति सरसय्
चंत््दका चंद््ाकि सतहि अनय् मौजूर थे।

शपछडंा वगंश समाज देि की आशंथशक, सामाशजक और
सांसंकृशतक पंंगशत का मजबूत आिार : डॉ. शसंह

भाजपा ओबीसी मोर्ाा का संभाग स््रीय प््बुद््जन सम्मान एवं काय्ाकर्ाा सम्मेलन

शवस अधंयकंं डॉ. रमन, संगठन महामंतंंी पवन साय, उप मुखंयमंतंंी अरंण साव रहे मौजूद

यातायात वयंवसथंा को सगुम बनान ेशभिाई शनगम की नई पहि

प््िुख चौक-चौिाहो् पि बनाया जा िहा वाहन लेफ्ट फ््ी
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िगि पातलक तिगम तभलाई द््ािा
िागतिको ् की सुतिरा एिं शहि मे्
बढ़ि्े यािायाि रबाि को कम कििे
के उद््ेशय् से एक िई पहल की

शुरआ्ि की गई है। इसके िहि
शहि के प््मुख एिं वय्स्् चौक-
चौिाहो ् पि लेफर् फ््ी वय्िसथ्ा
तिकतसि की जा िही है, िातक िाहि
चालको ् को सुगम आिागमि की
सुतिरा तमल सके औि यािायाि का
रबाि कम तकया जा सके।

िगि तिगम द््ािा चंद््ा मौया्ष
चौक, घडी् चौक, िेहर ्िगि चौक,
सूया्ष मॉल चौक सतहि अनय् ऐसे

प््मुख सथ्लो ् को तचकन्हि कि
सि्ीकृि तकया गया है, जहां तरिभि
िाहिो ् का अतरक आिागमि एिं

यािायाि का रबाि िहिा है। इि
सथ्ािो ् पि िेशिल तल्ीि एयि
प््ोग््ाम के िहि लेफर् फ््ी हेिु काय्ष
की जा िही है, तजससे िाहि
चालको ् को बाएं मुडि्े के तलए
अिािशय्क रप् से तसगि्ल या
चौिाहे पि रक्िा ि पड्े 
औि यािायाि का प््िाह लगािाि
बिा िहे। 

लेफर् फ््ी वय्िसथ्ा से चौिाहो ्पि
िाहिो ् के अिािशय्क रक्िे एिं
जाम की कस्थति को कम कििे मे्
मरर तमलेगी। साथ ही िाहिो ् के
बाि-बाि रक्िे औि चालू होिे से
होिे िाली अतितिति् ईर्ि खपि मे्
भी कमी आएगी। यािायाि के
सुचार ्संचालि से िाहि चालको्

का समय बचिे के साथ ही चौिाहो्
पि होिे िाली सडक् रुघ्षरिाओ ्की
संभाििा को कम कििे मे ् भी
सहायिा तमलेगी। लेफर् फ््ी तिमा्षर
से िायु गुरित््ा मे ् सुराि कि
प््रूरर मे ्कमी आएगी ।

िगि तिगम तभलाई का उद््ेशय्
शहि मे ् िागतिक सुतिराओ ् को
बेहिि बिािे के साथ-साथ
यािायाि वय्िसथ्ा को अतरक
वय्िकस्थि एिं सुगम बिािा है।
प््मुख चौक-चौिाहो ् पि लेफर् फ््ी
वय्िसथ्ा तिकतसि होिे से आम
िागतिको ् को आिागमि मे ् िाहि
तमलेगी औि शहि की यािायाि
वय्िसथ्ा को अतरक प््भािी बिािे
मे ्मरर तमलेगी।

भिलाई। तभलाई इसप्ाि संयंत्् के
बाि एिं िॉड तमल (बीआिएम) द््ािा
संतिरा कतम्षयो ् एिं उिके
पतििािजिो ् मे ् सुिक््ा के प््ति
जागरक्िा बढ़ा्िे के उद््ेशय् से घि
से घि िक िामक सुिक््ा संिार
कायष्क््म का आयोजि मािि
संसारि- ज््ािाजष्ि एिं तिकास
केनद््् के सभागाि मे ् तकया गया।
काय्षक््म मे ्80 संतिरा कतम्षयो ्एिं
उिके पतिजिो ्िे भाग तलया। मुखय्
अतितथ मुखय् महाप््बंरक योगेश
शास््््ी थे।

उनह्ोि् कहा तक सुिक््ा केिल
तियमो ् का पालि भि िही,् बकड्क
एक तजमम्ेराि सोच औि
काय्षसंसक्ृति का तहसस्ा है। उनह्ोि्े
कहा तक जब पतििाि के सरसय् भी
सुित््कि काय्ष वय्िहाि के तलए प््ेतिि
कििे है,् िब कमष्चािी अतरक
तजमम्ेरािी एिं सजगिा के साथ
अपिे रातयति्ो ्का तिि्षहि कििा है। 

14 शदन से शबना आयुकंत के चि रहा 60 वाडंंों का
दुगंश शनगम, मेयर का शवभागीय मंतंंी को पतंं
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

िगि तिगम रुगष् मे ् संभिि: पहला
मौका है जब
आयुति् िही्
है। सहायक
आयुति् मोहेद्््
साहू तपछले
किीब 17 तरिो्
से प््भाि
संभाल िहे है।्
आयुति् औि
आ ई ए ए स
सुतमि अग््िाल

के ट््ांसफि के बार से रुगष् तिगम के
आयुति् का पर खाली है। इसकी
िजह से तित््ीय औि प््शासि कायष्
बुिी ििह प््भातिि है।् एमआईसी
की बैठक से लेकि काय््ो ् की
सि्ीकृति के प््किर अरके हुए है।्
सिकािी िातशयो ्का हस््ांििर िक
िही्ं हो पा िहा है। इसे लेकि लोग
लगािाि तशकायि लेकि तिगम

रफि्ि पहुंच िहे है,् जहां से उनह्े्
बैिंग लौराया जा िहा है। 

इस पिेशातियो ् को रेखिे हुए
महापौि अलका बाघमाि िे िगि
तिकाय मंत््ी औि उपमुखय्मंत््ी
अरर् साि को पत्् तलखकि िस्ु्
कस्थति से अिगि किाया है।
महापौि अलका बाघमाि िे अपिे
पत्् मे ् उडल्ेख तकया है तक िगि
पातलक तिगम रुगष् मे ् आयुति् का
पर तपछले लगभग एक माह से
तिति् होिे के कािर तिगम के
प््शासतिक एिं तित््ीय कायष्
प््भातिि हो िहे है।् उनह्ोि्े कहा तक
आयुति् के तियतमि रप् से परसथ्
िही ्होिे से तिकास काय््ो ्की गति

मंर पड ्िही है िथा तित््ीय प््बंरि
पि भी प््तिकूल प््भाि पड ्िहा है।

महापौि िे पत्् के माधय्म से
अिुिोर तकया है तक िगि तिगम
रुगष् के सुचार ् प््शासि, तिकास
काय््ो ् मे ् िेजी िथा जितहि के
काय््ो ् को गति प््राि कििे के
उद्े्शय् से शीघ्् पूरष्कातलक
आयुति् की तियुकत्ि की जाए,
िातक िागतिको ् को बेहिि एिं
समयबि्् सेिाएं उपलबर् किाई
जा सके।् महापौि अलका बाघमाि
िे इस संबंर मे ्कलेतर्ि अतभजीि
तसंह को भी पत्् रेकि शीघ््
पूरष्कातलक आयुति् की तियुकत्ि
तकए जािे का अिुिोर तकया गया
है, िातक तिगम के तिकास एिं
जितहि के काय््ो ्मे ्िेजी लाई जा
सके। उनह्ोि्े तिश््ास वय्ति् तकया
तक िाजय् शासि जितहि एिं िगि
के समग्् तिकास को धय्ाि मे ्िखिे
हुए इस तिरय पि शीघ््
सकािातम्क तिरष्य लेगा।

n वििागीर
कामकाज हो
रहे पंंिावित

n महापौर ने
कलेकंटर
अविजीत
विंह को िी
दी वलवित में
दी जानकारी 

बार एवं रॉड शमि घर से घर तक सुरकंंा
संवाद, कशंमशयों के पशरजन भी हुए िाशमि

शवजेता हुए पुरसंकृत
इस अवसर पर महापंंबंिक राशंंत
मोहंती, समीर पाणडंेय तथा तुरार
शंंीखंडे िे भी संबोधित धकया। उनहंोिंे
कहा धक सुरकंंा को कायंशसथंल, घर
एवं आवागमि तीिो ंही संंरो ंपर
समाि पंंाथधमकता धदए जािे की
आवशयंकता है।  सुरकंंा पंंशिंोतंंरी का
संचालि सुरकंंा अधिकारी शंंी ररांक
रमांश िे धकया।  धवजेताओ ंजंंािी साहू,
सरसवंती गुपतंा, सौमयंा कशयंप,
योधगता साहू,  धदलेशंंरी देवांगि,
झाधमि साहू रदफ, रतंंी देवांगि तथा

बचंंो ंपललंवी, आरोही, चारलं, ममता एवं धकरि को पुरसकंृत धकया
गया।कायंशिंंम का संचालि सुिील कुमार सोिी िे धकया।

भाजपा हमेिा शपछडंा वगंश के
अशिकारों के शिए पंंशतबदंं
उपमुखयंमंतंंी अरिं साव िे कहा धक भाजपा हमेरा
धपछडां वगंश के अधिकार, सममंाि और धवकास के धलए
पंंधतबदंं रही है। उनहंोिंे कहा धक राजयं सरकार की
धवधभनिं योजिाओ ंका लाभ अंधतम वयंककंत तक
पहुंचािा पंंतयंेक कायंशकतांश की धजममंेदारी है। साव िे
कायंशकतांशओ ंसे गांव-गांव और वाडंश-वाडंश तक
पहुंचकर समाज को संगधठत करिे और आतमंधिभंशर
एवं धवकधसत छतंंीसगढ ंके धिमांशि मे ंयोगदाि देिे का
आगंंह धकया। ओपी चौिरी िे कहा धक धवकधसत
भारत-2047 का लकंंंय तभी संभव होगा जब समाज का
हर वगंश धवकास की मुखयंिारा से जुडंे। उनहंोिंे कहा
धक ओबीसी समाज देर की उतपंादक रककंत है और
धरकंंा, कौरल, उदंंधमता तथा िवाचार के माधयंम से यह
वगंश भारत को िई ऊंचाइयो ंतक पहुंचा सकता है।
चौिरी िे युवाओ ंको आिुधिक तकिीक और
सवंरोजगार से जुडिंे के धलए पंंेधरत धकया। ओबीसी
मोचांश के पंंदेर अधयंकंं अरोक साहू िे कहा धक
ओबीसी समाज की एकता, जागरकंता और
संगठिातमंक रककंत ही उसकी सबसे बडीं पूंजी है। 

चिाया जा रहा देि वंयापी समरसता संकलंप अशभयान
पंंदेर उपाधयंकंं जगनिंाथ पाधिगंंही िे कहा धक संत धररोमधि गुर ंरधवदास महाराज के

650वे ंजयंती वरंश के उपलकंंंय मे ंदेरवयंापी समरसता संकलपं अधभयाि की घोरिा की। 29
जुलाई से पंंारंभ होकर 20 फरवरी 2027 तक पूरे देर मे ंछतंंीसगढ ंराजयं मे ंधजला, मंडल
एवं गंंाम संंर पर वयंापक जिभागीदारी के साथ संचाधलत धकया जाएगा। अधभयाि का
उ�दंंेशयं संत गुर ंरधवदास महाराज के समता, सामाधजक नयंाय, मािवता, सेवा, स�दंंाव और
सामाधजक समरसता के धदवयं संदेर को जि-जि तक पहुंचािा तथा धवकधसत भारत के
धिमांशि मे ंसमाज के पंंतयंेक वगंश की सहभाधगता सुधिधंंित करिा है। इस अवसर पर
भाजपा के राषंंंंीय अधयंकंं धिधति िबीि िे सभी संत-महातमंाओ,ं सामाधजक संगठिो,ं
जिपंंधतधिधियो,ं कायंशकतांशओ ंऔर समाज के सभी वगंंो ंसे अधभयाि मे ंसधंंिय भागीदारी
का आहंंाि धकया। उनहंोिंे कहा धक 29 जुलाई को गुर ंपूधिंशमा के अवसर पर समरसता
दीप महोतसंव के अंतगंशत 51 हजार से अधिक दीप पंंजवंधलत धकए जाएंगे। इसी िंंम मे ं11
हजार दीपसथंािो ंपर मे ंघाट वारािसी मे ंपंंजवंधलत धकए जाएंगे।

शिकंंक भतंंी की मांग को
िकेर साझा मचं का पंदंिंशन 
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 तशक््क भि््ी साझा मंच, प््ांिीय सतमति छत््ीसगढ़ ् िे
मंगलिाि को  तशक््क भि््ी सभी तिरयो ् सतहि जािी
कििे की मांग को लेकि गांरी चौक रुग्ष मे ्प््रश्षि कि
कलेतर्ि ऑतफस चौक िक िैली तिकाली एिं तशक््ा
मंत््ी गजेनद््् यारि के िाम ज््ापि सौप्ा। ज््ापि मे ्कहा
गया है तक   तपछले तिरािसभा चुिाि मे ्भाजपा के द््ािा
मोरी की गािंरी के िाम पि 2 िर्ष मे ्57,000 तशक््क
भि््ी की घोररा हुई िथा पूि्ष तशक््ा मंत््ी  िे अपिे
चुिािी घोररा पत्् 2023-2024 मे ् 33 हजाि तिति्
परो ्पि तशक््क भि््ी कििे का िारा तकया था। लगभग
3 िर्ष बीि चुके अभी िक आशािुरप् कोई पतिराम
िजि िही ्आया। 
2292 सहायक शिकंंक पद भरने के
शिए जारी नोशिशिकेिन 
साझा मंच िे कहा है तक  िोतरतफकेशि के िाम पि
सहायक तशक््क के 2292 पर जािी तकए गए है ्जबतक
तिरय तशक््क, वय्ाखय्ािा, ग््ंथपाल, वय्ायाम तशक््क
आतर के पोसर् का अभी िो ठोस कुछ जािी िही ्तकया
गया है। उिकी मांग है तक  वय्ायाम तशक््क, ग््ंथपाल
एिं प््योगशाला तशक््क ,सहायक तशक््क ,तशक््क औि
वय्खय्ािा के तिति् परो ्पि  शीघ्् भि््ी का िोतरतफकेशि
पर िृत््ि के साथ जािी तकया जाए औि सभी तिरयो ्मे्
भि््ी की जाए।  आतम्ािंर, तििेकािंर उतक्ृष्् तिद््ालयो्
मे ्केद्््ीय तिद््ालय एिं ििोरय तिद््ालय की िज्ष पि
तहंरी माधय्म के तिद््ातथ्षयो ्को भी पिीक््ा मे ्शातमल होिे
का समाि अिसि तरया जाए। यतर तशक््क भि््ी
चिरबि्् ििीके से की जािी है, िो सिकाि उसका सप्ष््
एिं समयबि्् भि््ी कैलेड्ि (शेड््ूल) जािी किे।  आयु
सीमा मे ्छूर री जाए।  शैक््तरक योगय्िा मे ्5% की छूर
तमले। प््रश्षि मे ् मुखय् रप् से गीिा सािथी, लतलि
साहू, कामेश््ि यारि, अितिंर आय्ष, हेमंि सािा्ष आतर
शातमल हुए। 

n शहर में रातारात के दबाि
को कम करने की किारद

मकान से 80 हजार
का सामान पार
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मकाि का िाला िोडक्ि जेििाि
पाि कििे िाले के तखलाफ पुतलस
िे जुमष् रजष् तकया है। िैशाली िगि
पुतलस िे बिाया तक एसआईएस
प््ोतसगि होकड्डग प््ायिेर तलतमरेड
िायपुि मे ्कायष्िि मकाि िंबि 120
बी िाडष् 28 कैमप् तििासी िंजीि
प््सार 24 जुलाई को मकाि मे्
िाला जडक्ि अपिी छोरी बहि के
घि िागपुि महािाष्््् गया था।
पडोसी कंचि ठाकुि िे फोि से
सूतचि तकया तक मकाि का मेि
रििाजे मे िाला िही लगा है।
कंचि िे तितडयो काल कि मकाि
के भीिि तरखाया तजसमे ् सािा
सामाि तबखिा पडा तमला।
आलमािी के लाकिो को िोडक्ि
सोिा चांरी के जेििाि, साडी गायब
तमला। तजसकी कीमि 80 हजाि
रप्ए आंकी गई है। 

मकानों व जमीन को बेचने की तैयारी
रैली के बाद सभा को संबोधित करते हुए यूधियि
िेताओ ंिे कहा धक मांग पूरी िही ंहोिे पर िरिा
पंंदरंशि के साथ रैली भी धिकाली जाएगी।
उनहंोिंे कहा धक धजि बीएसपी कधमंशयो ंिे अपिे
खूि पसीिे से बीएसपी को ऊंचाई तक पहुंचाया,
उनहंे ंही धरटायर बाद कयंो ंसडकं पर लाया जा
रहा है । यूधियि िेताओ ंिे कहा धक बीएसपी
टाउिधरप के कवंाटंशरो ंको खाली करवाकर
मकािो ंव जमीि को धबलडंरो ंमे ंबेचिे की तैयारी
कर रही है। हम धभलाई को धकसी भी कीमत में
धबकिे िही ंदेगंे।  

वंदे मातरम की 150वीं वरंषगांठ पर
7 से 15 अगसंं तक होंगे कारंषकंंम
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संसक्ृति तिभाग के तिर्े्शो ् के
पतिपालि मे ्िंरे माििम की 150िी्
िर्षगांठ के अिसि पि संपूर्ष िाजय्
मे ्चाि चिरो ्मे ् तितभनि् काय्षक््मो्
का आयोजि तिरा्षतिि तकया गया
है। िृिीय चिर के
अंिगष्ि 7 से 15
अगस्् िक हि घि
तििंगा अतभयाि के
साथ तितभनि् रेशभकत्िपूरष् एिं
सांसक्ृतिक काय्षक््मो ्का िृहर स््ि
पि आयोजि तकया जाएगा। इस
संबंर मे ् तजले के सिष् तिभाग
प््मुखो ् एिं जिपर पंचायिो ् के
मुखय् काय्षपालि अतरकातियो ् को
आिशय्क काय्षिाही सुतित््िि कििे
के तिर््ेश तरए गए है।् जािी तिर््ेशो ्के
िहि 15 अगस्् को सि्िंत््िा तरिस
के मुखय् समािोह मे ् तजला, बल्ॉक,
ग््ाम पंचायि मुखय्ालयो ्सतहि सभी
सक्ूल औि कॉलेजो ् मे ् धि्जािोहर

के पि््ाि वय्ापक स््ि पि िाष््््गीि
िंरे माििम का सामूतहक गायि
तकया जाएगा। अतभयाि की अितर
के रौिाि सि्िंत््िा सेिातियो,्
समाजसेतियो,् जिप््तितितरयो ्औि
तिद््ातथ्षयो ् की भागीरािी के साथ
तििंगा यात््ा, मशाल िैली, रेशभकत्ि

गीि, तिचाि गोष््ी
एिं छत््ीसगढ़ी
लोक िृतय्
प््तियोतगिाओ ् का

आयोजि होगा। इसके अतितिति् 14
अगस्् को िंरे माििम पि आरातिि
प््रश्षिी िथा शाम को पुतलस बैड्
द््ािा िाष््््भकत्ि रुिो ् की प््स््ुति री
जाएगी। िागतिको ् की सहभातगिा
बढ़ािे के तलए िंरे माििम ऑतडयो-
िीतडयो बूथ भी सथ्ातपि तकए
जाएंगे, जहां आम जि अपिी
आिाज मे ् तिकॉतड्िग् कि अतभयाि
के आतरकातिक पोर्षल पि अपलोड
कि सकेग्े।  

n चार चरणों में विविनंन
कारंयकंंमों का आरोजन
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साई मंतिर सेक़टर 6 मे़ रक़तिान, सत़यनारायण कथा, भंडारा और भजन संध़या के आयोजन 
गुऱ पूत़णिमा पर ट़ववनतसटी मे़ गूंजे़गे भजन, मंतिरो़ मे़ उमड़ेगा आस़था
का सैिाब, भक़त गुऱ-तिष़य परंपरा का तनव़िहन कर िे़गे आिीव़ािि 

लाइव इवे्ट

तैराक राष््््ीय स््र पर अपनी क््मता
का कर रहे शानिार प््िश्िन

भिलाई। सीबीएसई द््ारा आयोदजत िूरथ्ि पूव्ि क््ेत््ीय तैराकी
प््दतयोदगता मे् प््दतभाशाली बच््े अपना िमखम दिखा रहे है्।
प््दतयोदगता मे् छत््ीसगढ्, ओदडशा, पद््िम बंगाल, असम एवं
पूव््ोत््र राज्यो् से आए प््दतभागी भाग ले रहे है्।

उद्घाटन समारोह मे् मुख्य अदतदि  दभलाई इथ्पात संयंत््(
जनसंपक्क)  अमूल्य द््पयिश््ी व दवशेष अतदि मैनेजरबोड्ि ऑफ्
मैनेजमे्ट डीपीएस दभलाई िे। 

मुख्य अदतदि श््ी द््पयिश््ी ने कहा दक  प््दतयोदगता पव्ि मे्
आये हुए सभी प््दतभादगयो् एवं उनके प््दशक््को् से कहा दक वे
सभी दभलाई से जुडे हुए है् क्यो्दक िेश की सभी रेल की पटदरयाँ
दभलाई इथ्पात संयत्् से ही बनती है् | उन्हो्ने सभी प््दतभादगयो्
को सकारात्मक ऊज्ाि एवं सुंिर थ्मृदतयो् को साि लेकर अपने-
अपने दवद््ालय जाने के प््दत दवश््ास व्यक्त दकया | प््दतयोदगता
मे् 201 दवद््ालयो् के 748 छात््-छात््ाएँ भाग ले रहे है्। दवदभन्न
दवद््ालयो् से आए 308 संरक््क दशक््क एवं प््दशक््क  भी
उपस्थित है्।

प््दतयोदगता मे्  59 दवद््ालयो् के 272 छात््-छात््ाएँ तिा 87
संरक््क दशक््क एवं प््दशक््क प््दतयोदगता मे् शादमल हुए है्।
पद््िम बंगाल से 79 दवद््ालयो् के 289 प््दतभागी तिा 124
संरक््क दशक््क एवं प््दशक््क आए है्। ओदडशा से 32 दवद््ालयो्
के 115 छात््-छात््ाएँ एवं 46 संरक््क दशक््क एवं प््दशक््क भाग
ले रहे है्। वही् असम एवं पूव््ोत््र राज्यो् से 31 दवद््ालयो् के 72
प््दतभागी तिा 51 संरक््क दशक््क एवं प््दशक््क शादमल है्। 

प््दतयोदगता मे् अंडर-11, अंडर-14, अंडर-17 एवं अंडर-19
आयु वग््ो् के बालक एवं बादलका वग््ो् सदहत कुल आठ समूहो्
की थ्पध्ािएँ आयोदजत की जा रही है्। तीन दिवसीय प््दतयोदगता
के िौरान 120 इवे्ट्स हो्गे। 

मेजबान दवद््ालय डीपीएस दभलाई के प््भारी प््ाचाय्ि
अमजि हसन ज़ुन्जानी ने कहा दकयह प््दतयोदगता प््दतभाशाली
तैराको् को राष््््ीय स््र पर अपनी क््मता प््िद्शित करने का उत्कृष््
अवसर प््िान करेगी । मेजबान दवद््ालय के छात््-छात््ाओ् के
द््ारा प््स््ुत मनोहारी सांथ्कृदतक प््स््ुदत िी |

हजरिूजम

कांवड़ यात़़ियो़ के तिए भोजन, पेयजि और आवश़यक सुतवधाओ़ की होगी व़यवस़था 

बाबा बैजनाथ धाम जाने वाले शंंदंंालुओं को तमलेगी सुतवधा, डेढं
दशक से तिलाई सतमति लगा रही तन:शुलंक कांवतंिया सेवा तशतवर 

जिलाई। गुर्ओ् के प््जत सम्मार और आदर के िाव प््कट कररे का पव्न गुर्पूज्णनमा आज श््द््ा और िक्ततिाव के साथ आज सिी स्थारो् मे् मराया जायेगा। बुधवार
को गुर्-जिष्य परंपरा का जरव्नहर करते हुए श््द््ालु अपरे गुर्ओ् से आिीव्ानद लेरे मंजदरो् और आश््मो् मे् पहुंचे्गे। इस अवसर पर  क्ववरजसटी के धाज्मनक स्थलो् मे्

श््द््ा, िक्तत और सेवा का संगम देखरे को जमलेगा। जिर््ी साई बाबा मंजदर सेत्टर-6, जसजवल लाइर कसारीरीह साई मंजदर, जवश्् जागृजत जमिर और बम्लेश््री मंजदर सेत्टर
6 मे् जदरिर धाज्मनक अरुष््ार, िंरारा, रत्तदार और िजर संध्या के काय्नक््म आयोजजत हो्गे।

भिलाई। श््ावण मास मे् भगवान भोलेनाि
के भक्तो् की सेवा के उद््ेश्य से दपछले 15
वष््ो् से लगातार काय्ि कर रही बोल बम सेवा

सदमदत, दभलाई गेट एक बार दफर
दन:शुल्क कांवद्डया सेवा दशदवर का
आयोजन करने जा रही है। सदमदत
द््ारा इस वष्ि भी ग््ाम बाबा बैजनाि

धाम से लगे लोहटदनया (अबरखरवा)
मे् सेवा दशदवर लगाया जाएगा, जहां कांवड्

याद््तयो् के दलए भोजन, पेयजल सदहत
अन्य आवश्यक सुदवधाएं उपलध्ध कराई
जाएंगी।
सेिा सामग््ी से िरा िाहन
दकया गया रिाना

बैजनाि धाम मे् लगने वाले दशदवर की
तैयादरयो् के दलए दभलाई से राशन एवं
आवश्यक सामग््ी से भरे सेवा वाहन को
श््द््ापूव्िक रवाना दकया गया। वाहन रवाना
करने के िौरान सदमदत के पिादधकारी एवं
सिथ्य बड्ी संख्या मे् उपस्थित रहे। सभी ने
बाबा भोलेनाि के जयघोष के साि सेवा
काय्ि के सफल संचालन की कामना की।

सदमदत के अध्यक्् मुकेश पांडे ने बताया
दक बोल बम सेवा सदमदत दपछले 15 वष््ो् से
श््ावण मास मे् दनरंतर कांवड् याद््तयो् की
दनथ्वाि्ि सेवा कर रही है। दशदवर मे् आने
वाले श््द््ालुओ् के दलए भोजन, पेयजल,

नीम, जामुन, आंिला और गुलमोहर के
पौधे लगाकर छात््ो् ने दकया श््मिान

आईआईटी में पंंवेश ही अंतिम लकंंंय
नहीं है, अब शुरं हुआ असली सफर 

लाइव इव्ेट

मदहला सशस्कतकरण, दशक््ा और थ्वाथ्थ्य
सेवा मे् नवाचार लाने रस्शम बनी् रेनबो क्वीन 

भिलाई। सेवा, समप्िण और सामादजक उत््रिादयत्व की दिशा मे्
ऑल इंदडया लीनेस क्लब के थ्िापना दिवस  के अवसर पर पूरे िेश
म्े मनाए गए फाउंडेशन मंि सेवा अदभयान मे् दडथ्द््िक्ट सीजीआई
ने राष््््ीय स््र पर सव्िश््ेष्् प््िश्िन करते हुए भारत के सभी 24
दडथ्द््िक्टो् म्े प््िम थ्िान प््ाप्त दकया। ऑल इंदडया लीनेस क्लब
द््ारा हर वष्ि जुलाई मे् फाउंडेशन मंि के र्प मे् मनाया जाता है। इस
िौरान िेशभर के दडथ्द् ्िक्ट थ्िायी सेवा पदरयोजनाएं,
जनकल्याणकारी काय्िक््म, नवाचार और जीरो बजट सेवा
अदभयान संचादलत करते है्। इन काय््ो का राष््््ीय स््र पर मूल्यांकन
कर उत्कृष्् दडथ्द््िक्ट को सम्मादनत दकया जाता है। चाट्िर दडथ्द््िक्ट
प््ेदसडे्ट रस्शम अग््वाल के कुशल नेतृत्व म्े सव्ािदधक थ्िायी सेवा
पदरयोजनाएं पूण्ि कर राष््््ीय स््र पर प््िम थ्िान अद्जित दकया। इस
उपलस्धध के दलए दडथ्द््िक्ट को राष््््ीय सम्मान प््िान दकया गया।
साि ही रस्शम अग््वाल को संगठन के प््दतद््षत रेनबो क्वीन अवॉड्ि
से नवाजा गया। रस्शम अग््वाल ने बताया दक रेनबो क्वीन अवॉड्ि
ऑल इंदडया लीनेस क्लध्स का सव््ोच्् राष््््ीय सम्मान है। यह उस
नेतृत्वकत्ाि को दिया जाता है दजसने सेवा, संगठन, नेतृत्व, नवाचार,
मदहला सशस्कतकरण, दशक््ा, थ्वाथ्थ्य, पय्ािवरण और सामादजक
उत््रिादयत्व जैसे दवदवध के््त््ो् मे् उत्कृष्् काय्ि कर अपने दडथ्द््िक्ट
को राष््््ीय पहचान दिलाई हो। रेनबो यानी इंद््धनुष के सात रंग
दवदवधता, समरसता और बहुआयामी सेवा के प््तीक है्। यह सम्मान
ऐसे नेतृत्व को समद्पित है जो समाज के अनेक क््ेत््ो् म्े सकारात्मक
बिलाव लाता है और हजारो् लोगो् को सेवा से जोड्ता है। फाउंडेशन
मंि के िौरान  42 लीनेस क्लबो् ने समाज के दलए थ्िायी
जनदहतकारी पदरयोजनाएं थ्िादपत की्। इनमे् 14 वाटर कूलर, 10
साव्िजदनक बे्च, 4 एयरपोट्ि चेयर, व्हीलचेयर, पानी की टंदकयाँ,
थ्कूलो् के दलए चेयर-टेबल, कलाकारो् के दलए टेबल-चेयर,
वेलकम बोड्ि, ठेला-सध्जी दवके््ताओ् के दलए डथ्टदबन सदहत
अनेक संसाधन शादमल है्, दजनका लाभ वष््ो् तक आमजन को
दमलेगा। 

भिलाई। श््ी शंकराचाय्ि
प् ्ोफेशनल यूदनवद्सिटी
की राष््््ीय सेवा योजना
इकाई के तत्वाधान मे्
पय्ािवरण संरक््ण के
अंतग्ित एक पेड् मां के
नाम अदभयान चलाया
गया। साि ही  िेश के शहीि वीर जवानो् को श््द््ांजदल अद्पित की गई। काय्िक््म
की शुर्आत मे् दवश््दवद््ालय पदरसर मे् कुलपदत डॉ. स्थमता सेलट ने पौधे लगाए।
काय्िक््म अदधकारी डॉ. िीपक कुमार दसंह ने बताया दक समीपथ्ि ग््ाम दपपरछेड्ी
मे् वृहि वृक््ारोपण दकया गया। थ्कूल पदरसर एवं आसपास नीम, जामुन, आंवला,
करंज, गुलमोहर के पौधे लगाए गए। इसमे् थ्कूल दशक््को्, ग््ामीणो् और
थ्वयंसेवको् ने सहभादगता की। कारदगल दवजय दिवस पर परमवीर चक्् दवजेता
कैप्टन दवक््म बत््ा, लेस्टटने्ट मनोज कुमार पांडे, राइफलमैन संजय कुमार सदहत
भारतीय सेना के शहीि जवानो् को याि दकया गया। एनएसएस इकाई के
थ्वयंसेवक शासकीय दवज््ान महादवद््ालय मे् आयोदजत मुख्य काय्िक््म मे् भी
शादमल हुए। दवधाद्िियो् ने ग््ामीण अंचल और पदरसर मे् श््मिान दकया। थ्वच्छता
अदभयान के तहत जागर्कता संिेश दिया और वष्ाि ऋतु मे् जलजदनत रोगो् से
बचाव के दलए दनरंतर साफ-सफाई पर जोर दिया। काय्िक््म मे् दवश््दवद््ालय के
दशक््को् और कम्िचादरयो् ने सद््कय सहयोग दिया।
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सेक्टर-6 साई मंदिर: रक्ििान से राि 9 बजे िक िजन संध्या
श््ी दशड््ी साई बाबा संथ्िान, सेक्टर-6 मे्
काय्िक््मो् की शुर्आत सुबह 7.30 बजे
श््ी सत्यनारायण किा से होगी जो 9 बजे
तक चलेगी। 9 से 11 बजे श््ी साई बाबा
का र्द््ादभषेक और सुबह 9 से 1 बजे तक
रक्तिान दशदवर आयोदजत होगा। संथ्िान
ने सभी रक्तिाताओ् से इस पुण्य काय्ि म्े
सहभादगता की अपील की है। िोपहर 11
से 11.30 बजे मध्यान्ह आरती, 11.30 से
12.30 बजे सत्य साई बाबा सेवा सदमदत
का भजन और िोपहर 12.30 बजे से भंडारा होगा। संध्या आरती 6.30 बजे के बाि रात 7 से 9.15 बजे दवशेष भजन
संध्या होगी। इसम्े राष््््ीय स््र के गायक पी.टी. उल्लास कुमार अपने सुमधुर भजनो् से भक्तो् को भस्कत रस मे्
डुबोएंगे। साि मे् रदबन्द्् कम्िकार, के.एल. बालासुब््मण्यम, िेवव््त मजुमिार, अनुष्का नायर, अदनर्द्् नायर और
सतीश दसन्हा रहे्गे। संचालन सुद््पयो सेन करे्गे। शेज आरती 9.15 बजे से होगी।

कार्नर
न्यूज

दवश््ाम तिा अन्य आवश्यक सुदवधाओ् की व्यवथ्िा की जाती है,
तादक उनकी यात््ा सुगम और सुरद् ्कत बन सके। सदमदत के
पिादधकादरयो् ने संभाली तैयादरयो् की दजम्मेिारी। काय्िक््म के िौरान
मुकेश पांडे के नेतृत्व मे् सभी तैयादरयो् की समीक््ा की गई।
िोलेनाथ से की मंगलमय यात््ा की प््ाथ्थना

सदमदत के सिथ्यो् ने भगवान भोलेनाि से प््ाि्िना की दक उनकी
कृपा से सेवा दशदवर सफलतापूव्िक संपन्न हो तिा सभी कांवड् याद््तयो्
की यात््ा सुरद््कत, मंगलमय और पुण्यमयी रहे। सदमदत ने समाज के
लोगो् से भी इस सेवा अदभयान मे् सहयोग करने और श््द््ालुओ् की
सेवा मे् सहभागी बनने की अपील की।

छोटी शुर्आि, आज दिशाल सेिा अदियान
सदमदत के संयोजक दवष्णु पाठक ने बताया दक सदमदत के संरक््क पूव्ि

दवधानसभा अध्यक्् प््ेम प््काश पांडे है्। बोल बम सेवा सदमदत ने कांवड्
याद््तयो् की सेवा का यह अदभयान करीब 15 वष्ि पहले छोटे स््र से शुर्
दकया िा। समाज के लोगो् के सहयोग, काय्िकत्ािओ् की दनष््ा और बाबा
भोलेनाि की कृपा से यह सेवा काय्ि आज एक व्यापक थ्वर्प ले चुका है।

उन्हो्ने बताया दक सेवा दशदवर मे् आने वाले प््त्येक कांवड् यात््ी के दलए
दनःशुल्क भोजन, चाय-नाश्ता, शुद्् पेयजल, प््ािदमक उपचार हेतु िवाइयो्
सदहत अन्य आवश्यक सुदवधाओ् की व्यवथ्िा सदमदत द््ारा की जाती है।

पाष्िि दवनोि दसंह ने बताया दक सदमदत लोगो् का एकमात्् उद््ेश्य
दशवभक्तो् की दनथ्वाि्ि सेवा करना है और इसी भावना के साि लगभग 50
सिथ्यीय टीम दिन-रात सेवा काय्ि मे् जुटी रहती है, तादक कांवड् याद््तयो् को
दकसी प््कार की असुदवधा का सामना न करना पड्े। 

भिलाई। भारतीय प््ौद््ोदगकी संथ्िान आईआईटी दभलाई ने
करीब 600 नए छात््ो् का थ्वागत दकया। नए दवद््ाद्िियो् को
कै्पस जीवन और संथ्िान की शैक््दणक व्यवथ्िा से पदरदचत
कराने के दलए थ्टूडे्ट मे्टरदशप प््ोग््ाम एसएमपी के तहत 24 से
27 जुलाई तक चार दिवसीय ओदरएंटेशन काय्िक््म आयोदजत
दकया गया। ओदरएंटेशन के िौरान छात््ो् और उनके अदभभावको्
के दलए एक संवािात्मक सत्् आयोदजत दकया गया। 

इसमे् संथ्िान के डायरेक्टर प््ो. राजीव प््काश, डीन प््ो.
सौम्या गंगोपाध्याय, प््ो. संतोष दबथ्वास, डॉ. सुधानवा पात््ा, डॉ.
कुलिीप कटादरया और एसएमपी फैकल्टी-इन-चाज्ि डॉ. प््वीण
कुमार ने कै्पस की सुदवधाओ्, शैक््दणक सहयोग, शोध के
अवसरो् और छात्् जीवन की जानकारी िी। नए छात््ो् को
संबोदधत करते हुए डायरेक्टर प््ो. राजीव प््काश ने कहा दक
आईआईटी मे् प््वेश ही अंदतम लक्््य नही् है, बस्लक यह सफलता
की यात््ा की शुर्आत है। उन्हो्ने इसे माउंट एवरेथ्ट के बेस कै्प
तक पहुंचने की उपमा िेते हुए कहा दक असली दशखर तक
पहुंचने के दलए अनुशासन, दनरंतर मेहनत और िृढ् संकल्प की
आवश्यकता होती है। उन्हो्ने छात््ो् से अपनी दशक््ा का उपयोग
समाज की समथ्याओ् के समाधान के दलए करने का आह््ान
दकया। प््ो. प््काश ने कहा दक युवाओ् को थ्टाट्िअप और नवाचार

के जदरए िेश के दवकास मे् योगिान िेना चादहए तिा नौकरी
तलाशने वाले नही्, बस्लक रोजगार िेने वाले बनने का प््यास
करना चादहए। उन्हो्ने छात््ो् को उभरती तकनीको् मे् व्यावहादरक
कौशल दवकदसत करने, दरसच्ि एवं डेवलपमे्ट पदरयोजनाओ् से
जुड्ने और पढ्ाई के साि उद््दमता की दिशा मे् भी आगे बढ्ने के
दलए प््ेदरत दकया।कै्पस संथ्कृदत पर जोर िेते हुए उन्हो्ने
आईआईटी दभलाई को एक सहयोगी और पदरवार जैसा संथ्िान
बताया। उन्हो्ने छात््ो् को हॉथ्टल जीवन अपनाने, सहानुभूदत
और ईमानिारी जैसे मूल्यो् को प््ािदमकता िेने तिा समावेशी
माहौल मे् सीखने की संथ्कृदत दवकदसत करने की सलाह िी।
उन्हो्ने कहा दक ज््ान प््ाप्त करने मे् भाषा कभी भी बाधा नही्
बननी चादहए।

02

जो बीत गया उसका जजक्् और जो... 

कसारीडीह साई मंदिर- महादिषेक और साई मदहला िजन मंडली
िुग्ि दसदवल लाइन कसारीडीह
स्थित श््ी साई बाबा मंदिर मे् गुर्
पूद्णिमा श््द््ा और उल्लास के साि
मनाई जाएगी। मंदिर सदमदत अध्यक््
धने्द्् कांत चंिेल और सदचव धीरे्द््
शम्ाि ने बताया दक सुबह  7 बजे
महादभषेक, आरती एवं हवन-पूजन
से शुभारंभ होगा। इसके बाि
महाप््सािी दवतदरत की जाएगी।
सभी अनुष््ान मुख्य पुजारी
कैलाशचंद्् दतवारी के सादनध्य मे्
हो्गे।िोपहर 3 बजे साई मदहला
भजन मंडली की प््स््ुदत और सायं 7 बजे भव्य साई भजन संध्या होगी। मंदिर पदरसर को आकष्िक
दवद््ुत सज््ा से सजाया गया है। सदमदत ने श््द््ालुओ् से सपदरवार शादमल होने की अपील की है।
दिश्् जागृदि दमशन और बम्लेश््री मंदिर मे् िी आयोजन
दवश्् जागृदत दमशन िुग्ि-दभलाई मंडल द््ारा दभलाई हुडको स्थित
जगिंबा मंदिर मे् सुबह 10 बजे से गुर्वर पूज्य सुधांशु  महाराज
का पािपूजन, गुर्भजन कीत्िन और महाप््साि होगा। वही् िुग्ि
इंदिरा माक््ेट स्थित मोती महावीर मंदिर मे् सुबह 9 बजे से गुर्
पूद्णिमा काय्िक््म आयोदजत है।

बम्लेश््री मंदिर, सेक्टर-6 मे् भी गुर् पूद्णिमा
महोत्सव मनाया जाएगा। सुबह 10 बजे
अदभषेक के बाि गुर् सेवा और भोग प््साि
दवतरण होगा।आयोजको् ने सभी भक्तो् से
काय्िक््मो् मे् उपस्थित होकर पुण्य लाभ लेने
का दनवेिन दकया है।
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स्पोर्स्न इव्ेट

जोनल ताइक्वांडो स्पध्ाि मे्
रिलार्डयो् का शानदार प््दश्िन

भिलाई। केडी पस्धलक स्कूल के रवद््ार्थियो् ने रदल्ली वल्ड्ि
पस्धलक स्कूल पुर्रलया पर््िम बंराल मे् 19 जुलाई से 23 जुलाई
तक आयोरजत सीबीएसई जोनल स््रीय ताइक्वांडो प््रतयोररता
मे् उत्कृष्् प् ्दश्िन करते हुए रवद््ालय का रौरव बढ्ाया।
प््रतयोररता मे् रवद््ालय की छात््ा साधना यादव ने अंडर-14
बारलका वर्ि के 46 रकलोग््ाम भार वर्ि मे् शानदार प््दश्िन करते
हुए स्वण्ि पदक अपने नाम रकया। वही् रवद््ालय के छात्् समीर
साहू ने 35 रकलोग््ाम भार वर्ि बालक मे् स्वण्ि पदक जीतकर
अपनी प््रतभा का उत्कृष्् प््दश्िन रकया। इसके अरतररक्त श््ेयश
शम्ाि ने 48 रकलोग््ाम भार वर्ि बालक मे् भार लेकर सराहनीय
प््दश्िन रकया। स्वण्ि पदक रवजेता साधना यादव और समीर
साहू का ियन अब सीबीएसई राष््् ्ीय ताइक्वांडो प््रतयोररता के
रलए हुआ है। यह राष््् ्ीय प््रतयोररता 20 रसतंबर से 24 रसतंबर
2026 तक पानीपत हररयाणा मे् आयोरजत की जाएरी, जहां दोनो्
रिलाड्ी केडी पस्धलक स्कूल का प््रतरनरधत्व करे्रे।

ससटी लाइव

धनोरा स्कूल मे् छात््ाओ् को
बांटी रई रनशुल्क साइरकल

दुर्ग। शासकीय उच््तर माध्यरमक शाला धनोरा मे् सरस्वती
साइरकल योजना के तहत कक््ा नवमी् मे् प् ्वेरशत अनुसूरित
जारत, जनजारत एवं रपछडा वर्ि की 27 दूर दराज से रवद््ालय
आने वाली पात्् छात््ाओ् को रनशुल्क साइरकल का रवतरण
रकया रया। आयोजन का संिालन श््ेता रसंह ने रया। 

सरस्वती साइरकल योजना के तहत साइरकल रवतरण के
रलए शाला मे् ररठत शाला रवकास एवं प््बंधन सरमरत के
सदस्य िंद््शेिर बंजारे, ममता साहू, सरपंि र्लेश््री बंजारे,
संरीता सप््े, मनेश साहू, उषा बाई साहू, मोरनका सेन, रदनेश
कुमार साहू, केशरी साहू, रेिा टंडन, मोतीलाल साहू, वंदना
साहू, सीमा मधुकर, आरेश््री साहू, मोरनका सेन, रेिवंत साहू,
सीमा साहू सरहत अन्य उपस्सथत थे। सभी ने छात््ाओ् को
शुभकामनाएं और बधाई दी और उनके उज््वल भरवष्य की
कामना की। र्लेश््री बंजारे ने छात््ाओ् से कहा रक साइरकल
रमलने से आप लोर आत्मरनभ्िर बनने के रलए कदम बढा रही
हो, इसका भरपूर लाभ उठाते हुए उच्् रशक््ा को अवश्य प््ाप्त
करना। शाला की प््ािाय्ि नीरलमा रजपाल, रित्् रेिा ठाकुर,
अलका अरलावे, सररता श््ीवास््व, र् ्पयंका िापड््े एवं समस््
स्टाफ मौजूद थे।

समाज इव्ेट
रजला साह ूसघं की 16 को वार्षिक आमसभा
6 रदसबंर को यवुक-यवुती पररिय समम्लेन

दरु्ग। रजला साह ू सघं दरु्ि की
मारसक बठैक रजला काया्िलय
साह ू सदन, कलेाबाडी दरु्ि मे्
सपंनन् हईु। बठैक मे ् सामारजक,
शैक््रणक और संरठनात्मक
रवषयो ् पर रवस््ार स े ििा्ि कर
महत्वपूण्ि रनण्िय रलए रए।
रजसमे ् 16 अरस् ्को आमसभा
और 6 रदसंबर को पररिय
सम्मेलन का आयोजन रकया
जायेरा। बैठक मे् वार्षिक
आमसभा सत्् 2026-27 का
आयोजन आरामी 16 अरस््
ररववार को करन ेका रनण्िय रलया
रया। वही ् यवुक-यवुती पररिय
समम्लेन का आयोजन 6 रदसबंर
2026 को होरा। इससे पूव्ि
सामारजक पररिारयका की सपंणू्ि
तयैारी की रप्रिेा भी तय की
रई। रजलाधय्क् ्नदंलाल साह ूने
कहा रक युवाओ् के कौशल
उन्नयन के रलए प््रशक््ण
काय्िशाला समयानुसार होती
रहनी िारहए। यवुक-यवुरतयो ्को
रनःशलुक् कोरिरं की सरुवधा दनेे
क ेरलए आवदेन की अरंतम रतरथ
15 अरस् ् तक बढ्ाई रई ह।ै
उन्हो्ने सामारजक प््मुिो् से
आग्ह् रकया रक व ेइसका वय्ापक
प्ि्ार-प्स्ार करे ्तारक अरधक से
अरधक रशक््ाथ््ी लाभासन्वत हो।्

आब ूराज पर्नत,पारीपत,रिलल्ी स ेआए ब््हम्ाकमुारो ्र ेतरार मकुत् खशुरमुा जीरर जीर ेकी बताई रररि

जो बीत रया उसका भजक्् और जो कल होरा उसकी भिक््
नही,् भसखाया तनावमकुत् और खशुनमुा जीवन जीन ेका राज
रभलाई। प््जारपिा ब््हम्ाकुमारी
ईश््रीय रिश््रिद््ालय द््ारा
सेकट्र-7 सथ्िि पीस ऑरिटोररयम
मे ्साइंरटथट् एंि इंजीररयर रिंग
के िति्ािार मे ्िरािमुकि् और
िुशरुमा जीिर रिषय पर एक
रिशेष आधय्ासत्मक काय्नक््म का
आयोजर रकया गया। काय्नक््म मे्
आबू राज पि्नि, पारीपि और रई
रदलल्ी से आये ब््हम्ाकुमारो ्रे
राजयोग मेरिटेशर, सकारातम्क
सोच और िि्नमार मे ्जीरे की
कला के माधय्म से जीिर को
एंगर फ््ी, टेश्र फ््ी और
थम्ाइरलंग जोर बरारे के
वय्ािहाररक सूत्् साझा रकए। इस
दौरार रििाइर ग््ुप के बच््ो ्रे
थि्ागि रृतय् प््स््ुि कर पूरे
ऑरिटोररयम को आधय्ासत्मक
ऊजा्न से भर रदया। काय्नक््म मे्
बडी् संखय्ा मे ्िैज््ाररक,
इंजीररयर, रशक््क और
सामानय्जर उपसथ्िि रहे। रभलाई
सेिाकेद्््ो ्की ररदेरशका राजयोरगरी
ब््हम्ाकुमारी आशा दीदी रे
आसत्मक रिलक और पुषप्गुचछ्
द््ारा अरिरियो ्का थि्ागि रकया।
िररष्् राजयोग रशर््कका
ब््हम्ाकुमारी प््ाची रे मंच 
संचालर रकया। 

वत्ामान मे् रजएं, यही है
योगी जीवन की पहचान
नई जदल्ली से आए ब््ह्माकुमार
पीयूष ने कहा जक जदन मे् छोटा बच््ा
400 बार मुस्कुराता है क्यो्जक वह
वत्षमान मे् जीता है। हम बड्े पास्ट
और फ्यूिर की बातो् को पकड्कर
जीते है्। योगी जीवन की पजरभाषा
देते हुए उन्हो्ने कहा मै् दुजनया मे्
नही् रहता लेजकन दुजनया की सारी
बाते् मेरे अंदर रहती है्। आपको
योगी जीवन बनाना है। व्यि्ष बातो् से
अंिा, गूंगा, बहरा बनना है। उन्हो्ने
सुंदर स्लोगन जदया स्ववंकल
स्ववंकल जलजटल स्टार, आत्मा
ड््ाइवर बॉिी इज ए कार। कहा देह
की कम््ेन्ज््दयो् का उपयोग माजलक
बनकर करना है। यही राजयोग
मेजिटेशन की सरल जवजि है। उनका
मुख्य संदेश िा जो बीत गया उसका
जजक्् नही् और जो कल होगा
उसकी जफक्् नही्।
एकता और पालना से
रवश्् मे् प््रसद्् हुई
ब््ह्माकुमारीज
काय्षक््म के समापन पर
ब््ह्माकुमारी आशा दीदी ने तीनो्
उपस्सित भाइयो् की जवशेषता बताते
हुए कहा जक आप वजरष्् भाई
राजयोजगनी दाजदयो् के सदा
आज््ाकारी होकर रहे है्।
राजयोजगनी दाजदयो् की आस्तमक
पालना, िारणाएं और एकता-यूजनटी
के कारण ही आज ब््ह्माकुमारीज
संस्िा का नाम जवश्् मे् प््जसद्् है।
काय्षक््म मे् आए सभी श््ोताओ् ने
संकल्प जलया जक वे रोज राजयोग
करे्गे और अपने घर-पजरवार को
सकारात्मकता से भरे्गे।

समय पर भरे् आयकर ररटर्न, रही् तो बढ् सकती है परेशारी
31 जुलाई के बाद लग सकता है जुम्ाषना, बै्क लोन
से लेकर टैक्स जरफंि तक पड् सकता है असर

भिलाई। आयकर ररटर्न
आईटीआर दारिल कररे

की अंरिम रिरि रजदीक आरे
के साि ही कर रिशेषज््ो ्रे
करदािाओ ्को समय रहिे ररटर्न
दारिल कररे की सलाह दी है।
अरििकि्ा राजरकशोर गुपि्ा और
अरििकि्ा उमा बंछोर का कहरा
है रक अंरिम समय िक इंिजार
कररा कई बार आरि्नक
रुकसार और िकरीकी
परेशाररयो ्का कारण बर सकिा
है। उनह्ोर्े पात्् करदािाओ ्से
ररिा्नररि समय सीमा के भीिर
ररटर्न दारिल कर कारूरी
दारयति्ो ्का पालर कररे की
अपील की है।

कार्नर
न्यूज आरखरी रदनो् की भीड् से बचे्

अजिवक्ता उमा बंछोर ने कहा जक अंजतम
जदनो् मे् आयकर पोट्षल पर उपयोगकत्ाषओ्

की संख्या बढ्ने से तकनीकी समस्याएं
सामने आ सकती है्। ऐसे मे् जरटन्ष दाजखल

करने मे् अनावश्यक जवलंब और असुजविा
हो सकती है। इसजलए करदाताओ् को

अंजतम जतजि का इंतजार जकए जबना जल्द
प््ज््कया पूरी कर लेनी िाजहए।

जागर्क नागररक होने का
भी दारयत्व

दोनो् अजिवक्ताओ् ने संयुक्त र्प से कहा
जक आयकर जरटन्ष दाजखल करना केवल

कानूनी औपिाजरकता नही्, बस्लक जजम्मेदार
नागजरक होने का भी पजरिायक है। उन्हो्ने
दुग्ष-जभलाई क््ेत्् के सभी पात्् करदाताओ् से

अपील की जक वे अपनी श््ेणी के अनुसार
जनि्ाषजरत समय-सीमा से पहले जरटन्ष दाजखल

कर भजवष्य की जवत््ीय और कानूनी
परेशाजनयो् से बिे्। साि ही समय पर

आईटीआर भरकर अपने जवत््ीय जरकॉि्ष को
भी मजबूत बनाए रखे्।

छग चै्बर ऑफ कॉमस्ा एंड इंडस्ट््ीज की बैठक

दरु्ग। छत््ीसरढ ्िैब्र ऑफ कॉमस्ि एडं इडंसट्््ीज दरु्ि रजला
काय्िकाररणी बठैक पद्न्ाभपरु सस्थत एक होटल मे ्हईु। 9
महीनो ् मे ् रकए रए काय््ो ् की समीक््ा की रई। साथ ही
आरामी िार महीनो् की काय्ियोजना, संरठनात्मक
ररतरवरधयो् एवं व्यापारी रहतो् से जुड्े रवषयो् पर
रवस््ारपवू्िक ििा्ि की रई। इस अवसर पर मिं पर सजंय
र्रंटा, अनपू रटारट, रकशोर जनै, कलुदीप रसहं, डॉ.
मानसी रलुाटी, नीत ूश््ीवास्व् एव ंप््ीरत िर ेप्म्िु रप् से
मौजदू थ।े अनपू रटारट न ेकहा रक रपछल ेनौ महीनो ्मे्
रजला िैब्र न ेवय्ापारी रहतो ्को सव््ोच् ्प््ाथरमकता दते ेहएु
अनके महतव्पणू्ि काय्ि रकए है।् उनह्ोन् ेकहा रक सरंठन की
सबसे बड्ी ताकत उसकी एकजुटता है और सभी
पदारधकाररयो,् वररष्ज्नो,् यवुा एव ंमरहला रवरं क ेसहयोर
स ेिैब्र भरवषय् मे ्भी वय्ापाररयो ्क ेरहतो ्की आवाज को
और अरधक सशकत् बनाएरा। सजंय र्रंटा न ेसरंठन के
रौरवशाली इरतहास, वररष्ज्नो ्क ेअनभुव तथा यवुा नतेतृव्
की भरूमका पर प्क्ाश डालत ेहएु कहा रक मजबतू सरंठन
वही होता ह,ै जहा ंअनभुव और नई ऊजा्ि का समनव्य हो।
उनह्ोन् ेसभी पदारधकाररयो ्एव ंसदसय्ो ्स ेआपसी समनव्य,
अनशुासन और सर््िय सहभाररता क ेसाथ वय्ापारी रहतो्
क ेरलए रनरतंर काय्ि करन ेका आह््ान रकया तथा रवश््ास
वय्कत् रकया रक रजला िैब्र भरवषय् मे ्भी नई उपलसध्धयां
हारसल कररेा। इस अवसर पर आशीष सकस्रेरया को यवुा
िैब्र का अधय्क् ् एव ं आनदं जनै को महामतं््ी पद पर
मनोनीत रकया रया। मरहला प््कोष्् के सदस्यो् एवं

पदारधकाररयो ् को सदसय्ता काड्ि एव ं प्म्ाण पत् ् रवतररत
रकए रए। बठैक मे ् िार महीनो ् मे ् वकृ््ारोपण, सव्ततं्त्ा
रदवस समारोह, छोट ेनोटो ्एव ंरसक््ो ्का रवतरण, रनषर्््िय
सदसय्ो ्क ेसबंधं मे ्आवशय्क काय्ियोजना, मरहला रवरं के
आरामी काय्िि्म्, मरहला रवरं एव ंनए सदसय्ो ्को आईडी
काड्ि रवतरण, व्यापाररयो् की जीएसटी से संबंरधत
समसय्ाओ ् पर रवस््तृ काय्िि्म् तथा एमएसएमई ट््रेनरं
सेट्र को आमरं््तत कर वय्ापाररयो ् क े रलए प्र्शक्ण्
काय्िि्म् आयोरजत करन े जसै े रवषयो ् पर ििा्ि की रई।
काय्िि््म का संिालन मनोज अग््वाल एवं संजय
िडंलेवाल न ेरकया। आभार प्द्श्िन रकशोर जनै न ेरकया।
इस अवसर पर रशव िनद्््ाकर, अशोक राठी, मेह्दंी भाई,
जवाहर जनै, रदनशे टावरी, सतंोष रूर्टा, रवजय अग्व्ाल,
महावीर अग्व्ाल, राम ित््ी, िमेा मधय्ानी, बजृमोहन
िडंलेवाल, रवजय रजवानी, रवनीत जनै, रदलीप मरोठी,
सदुीप अग्व्ाल, सतीश समथ्ि, अरण् दगुर्ड,् बहादरु अली,
उदयशकंर र््तपाठी, हमेतं रोयल सरहत अनय् मौजदू थ।े 

ब््ाह्मण समाज की आमसभा 
पौधारोपण कर समाज के संरठन
को मजबूत करने का रलया संकल्प

भिलाई। ब््ह्मर्षि भूरमहार ब््ाह्मण समाज दुर्ि- रभलाई की वार्षिक आम सभा परशुराम
भवन सेक्टर 2  हुई । समाज के अध्यक्् प््रवन प््काश रसंह ने युवा सदस्यो् रक भारीदारी
को जर्री बताया और महासरिव मधुसुदन शम्ाि ने समाज के वष्ि भर की ररतरवरधयो्
पर प््काश डाला । कोषाध्यक््  कृष्णा नंद राय द््ारा वष्ि 25 -26 का आय व्यय व वष्ि 26-
27 का प््स््ारवत आय व्यय प््स््ुत रकया रजसे आम सभा ने सव्िसम्मती से अनुमोरदत
रकया रया। अरिलेश नारायण रसंह एवं िंद््मा राय ने अपने रविार व्यक्त रकए । सभा
मे् अशोक नारायण रसंह ,राम जी राय शम्ाि एम एन राय,संजय रसंह अजय राय ,नवीन
राय,संजीव रसंह, बंटु शम्ाि ,एिपी राय, अरनल रसंह, सुनील शुक्ला ,सत्य प््काश राय,
मोरहत राय, आरके रसन्हा, रवरपन ठाकुर ,अंजनी राय ,सतीश पांडे ,शंभू नाथ राय, मनीष
शम्ाि उपस्सथत थे संिालन बलराम रसंह औरधन्यवाद ज््ापन वररष्् उपाध्य छ सुरेश राय
ने रकया समाज के वररष्् ने एक पेड् मां के नाम का रोपण भी रकया।  सदस्यो् को समाज
के रवकास एवं सहयोर के रलए संकल्प  रलया रया |

अलग-अलग श््ेरणयो् के रलए
अलग अंरतम रतरि 
अजिवक्ता राजजकशोर गुप्ता के अनुसार
जवत््ीय वष्ष 2025-26 के जलए आईटीआर-1
से आईटीआर-4 तक के गैर-ऑजिट
मामलो् मे् आयकर जरटन्ष दाजखल करने
की अंजतम जतजि 31 जुलाई जनि्ाषजरत है।
वही् जजन मामलो् मे् ऑजिट आवश्यक है,
उनके जलए जरटन्ष दाजखल करने की
अंजतम जतजि 30 जसतंबर 2026 है। उन्हो्ने
कहा जक करदाता अपनी श््ेणी के
अनुसार समय-सीमा का ध्यान रखे्।

7 रदन, 7 संबंध -
नवीनता से भरे् परमात्मा
की याद
आबू राज पव्षत से छत््ीसगढ् प््वास
पर आए साइंजटस्ट एंि इंजीजनयर
जवंग के अध्यक्् ब््ह्माकुमार मोहन
जसंघल ने कहा जक इिर-उिर देखते हो
तो सभई की कमी, कमजोरी और
अवगुण जदखाई दे्गे। इसजलए सामने
एक परमात्मा को देखो। उन्हो्ने जीवन
को तनावमुक्त बनाने के जलए 5 शब्दो्
- क्यो्, क्या, कैसे, कहां, कब से दूर
रहने का आग््ह जकया। उन्हो्ने बताया
जक मनुष्य का स्वभाव है उसे रोज
नवीनता और रिनात्मकता िाजहए।
इसजलए परमात्मा जशव को हर जदन
नए संबंि से याद करे्। सोमवार को
जपता के र्प मे्, मंगलवार को मां
बनाकर शीतल पालना मे् रहे्, बुिवार
को जशक््क के र्प मे् जशक््ा ले्, गुर्वार
को सद्््र् के र्प मे् वरदान प््ाप्त करे्,
शुक््वार को सखा-दोस्् बनाकर हर
परेशानी, तनाव, जिंता उन्हे् अप्षण करे्,
शजनवार को छोटा बच््ा मानकर प्यार
करे् और रजववार को जीवनसािी-
हमसफर बनाकर हर कदम मे् साि
महसूस करे्।

रजसकी रचना इतनी सुंदर वह
रकतना सुंदर होगा
जभलाई सट्ील पल्ाटं की जवशषे सराहना करत ेहएु कहा
जक जजसका सट्ील आईएनएस जवक््ातं और िदं्य्ान मे्
लगा ह,ै वहा ंपीस ऑजिटोजरयम मे ्श््तेवस्््ि्ारी
फजरशत्ो ्की सभा दखेकर अतय्तं प्स्नन्ता और खशुी
हो रही ह।ै उनह्ोन् ेब्म्ह्कमुारी आशा की आतंजरक
शसक्तशाली सस्िजत की मजहमा करत ेहएु कहा जक
जजसकी रिना इतनी सुदंर ह,ै वह जकतना सुदंर होगा। 

घर बनाएं मंरदर, क््ोध
को ड्ेजर न बनने दे्
पानीपत से आए ब््ह्माकुमार
भारत भूषण ने कहा जक
परमात्मा को घर का माजलक
बनाएं। घर की दीवारे् अच्छी है्
लेजकन मंजदर की दीवारो् मे्
शस्कतशाली प््कंपन होते है्।
आप सभी घर मे् परमात्मा को
याद कर शस्कतशाली वातावरण
का जनम्ाषण कर सकते है्।
क््ोिमुस्कत के जलए उन्हो्ने 1
महीने का होमवक्क देते हुए कहा
एंगर या क््ोि को िे्जर न बनने
दे्। टे्शन के आगे अ लगाकर
हर बात मे् अटे्शन दे्। शुभ
जविारो् और संकल्पो् से स्वयं
को, पजरवार को और घर को
एंगर फ््ी, टे्शन फ््ी जोन
बनाकर स्माइजलंग जोन बनाएं।

देरी पड् सकती है महंगी
समय सीमा समाप्त होने के बाद जरटन्ष दाजखल करने पर
आयकर अजिजनयम की िारा 234 एफ के तहत 1,000 र्पए
से 5,000 र्पए तक का जवलंब शुल्क लगाया जा सकता है।
इसके अजतजरक्त कर देय होने की स्सिजत मे् ब्याज का
भुगतान भी करना पड् सकता है। जवशेषज््ो् का कहना है जक
समय पर जरटन्ष दाजखल कर इन अजतजरक्त जवत््ीय भारो् से
आसानी से बिा जा सकता है।
समय पर भरे् आयकर ररटन्ा
कर जवशेषज््ो् के अनुसार समय पर आयकर जरटन्ष दाजखल
करने से केवल कानूनी अनुपालन ही नही् होता, बस्लक बै्क
ऋण, गृह ऋण, वाहन ऋण, वीजा आवेदन और अन्य जवत््ीय
प््ज््कयाओ् मे् भी सुजविा जमलती है। यजद जकसी करदाता का
टैक्स जरफंि बनता है तो समय पर जरटन्ष भरने से उसकी
प््ज््कया भी जल्दी पूरी हो जाती है। भजवष्य मे् आय संबंिी
दस््ावेजो् के सत्यापन और अन्य जवत््ीय जर्रतो् के दौरान
भी आईटीआर महत्वपूण्ष दस््ावेज के र्प मे् काम आता है।
ररटन्ा भरने से पहले रखे् ये दस््ावेज तैयार
जरटन्ष दाजखल करन ेस ेपहल ेकरदाता अपन ेपनै काि्ष, आिार
काि्ष, फॉम्ष-16, बैक् खात ेका जववरण, टीिीएस की जानकारी,
जनवशे सबंिंी दस््ावजे और अनय् आय क ेप्म्ाण वय्वसस्ित
कर ले।् सही जानकारी क ेआिार पर जरटन्ष दाजखल करन ेसे
त््जुटयो ्और सशंोिन की आवशय्कता कम हो जाती ह।ै

2 अगस् ्को होगा
वकृ््ारोपण
जानकारी दते ेहएु जजला सह
मीजिया प्भ्ारी पोषण साह ूने
बताया जक  इस वष्ष समाज की
ओर स ेपया्षवरण सरंक्ण् को
धय्ान मे ्रखत ेहएु वकृ््ारोपण
अजभयान शरु ्जकया जाएगा।
इसक ेतहत आगामी 2 अगस््
को जजला साह ूसघं भवन, जयतंी
नगर दगु्ष मे ्सबुह 9 बज ेसे
वकृ््ारोपण काय्षक्म् आयोजजत
जकया जाएगा। इन सभी जवषयो्
पर पदाजिकाजरयो ्एवं
सामाजजक सदसय्ो ्की सहमजत
बनी। बठैक मे ्जजलाधय्क््
नदंलाल साह,ू महासजिव राकशे
साह,ू सलाहकार रमशे साह,ू
उपाधय्क् ्कषृण्ा प्स्ाद साह,ू
यतीश साह ून ेअपन ेजविार रख।े
इस अवसर पर िॉ. भारती साह,ू
अकंके्क् लाल जसहं साह,ू
छात््ावास अिीक्क् सनुील साह,ू
सगंठन सजिव दहेतुी साह,ू
मजहला प्क्ोष् ्सयंोजजका
ललशे्र्ी साह,ू नय्ाय प्क्ोष् ्जे
पी साह,ू अजिवकत्ा प्क्ोष््
सयंोजक दवेेद्् ्कमुार साह,ू
वय्ापारी प्क्ोष् ्िनजंय साह,ू
प्ि्ार सजिव कलुदीप साह,ू
तहसील अधय्क् ्िमिा अमर
दास, काय्षकारी अधय्क् ्ग््ामीण
जखलावन साह ूसजहत सामाजजक
सदसय् उपसस्ित रह।े 

मजबतू सगंठन वही होता ह,ै जहा ंअनभुव और
नई ऊज्ाा का समन्वय हो : संजय र्ंगटा



सिटी स्पोर्ि्न

कामनिेल्थ टेबल टेफनस म्े फिनय
हो्गे टेक्नीकल ऑफिफशयल 

रायपरु। 22िीं कािनिेशंथ टेबल टेलनस
पं ं लत यो लग ता
लदशंली िें 27
जुलाई से 02
अगसंं तक जारी
है। लजसिें
भारतीय टेबल
टेलनस िहासंघ के
तकनीकी सलिलत
के सदसंय एिं
अ नं त रं ाब षं ंं ंी य
अंपायर लिनय

बैसिाडंे का चयन टेकनीकल ऑलफलियल के
रंप िें लकया गया है। लदशंली के तंयागराज
संटेलडयि िें जारी पंंलतयोलगता िें कॉिनिेशंथ के
25 देिों के लखलाडी/पंंलतभागी भाग ले रहे हैं।
पंंलतयोलगता पुरंष टीि, िलहला टीि, पुरंष
एकल, िलहला एकल, पुरंष युगल, िलहला
युगल एिं लिलंंशत युगल हेतु कुल लिलाकर 07
िगंंों िें आयोलजत की जा रही है। इसके पूिंब भी
लिनय बैसिाडंे कई अंतरराषंंंंीय पंंलतयोलगताओं
िें टेकनीकल ऑलफलियल  के रंप िें सलंंिय
भूलिका लनभा चुके हैं।  छतंंीसगढं टेबल टेलनस
संघ के उपाधंयकंं लिनय बैसिाडंे, अंतरराषंंंंीय
अंपायर एिं लखलाडंी हैं तथा भारतीय जीिन
बीिा लनगि, िणंडल कायंाबलय, रायपुर िें
कायंबरत है। इस उशंलेखनीय उपलकंबि के ललए
छतंंीसगढ टेबल टेलनस संघ के अधंयकंं
कुलदीप जुनेजा, छतंंीसगढ ओलंलपक संघ के
उपाधंयकंं िरद िुकंला, छतंंीसगढ टेबल टेलनस
संघ के उपाधंयकंं पंंदीप जोिी, कोषाधंयकंं
सौरभ िुकंला एिं सिसंं पदालिकालरयों ने
िुभकािनाए दी है। उपरोकंत जानकारी
छतंंीसगढ टेबल टेलनस संघ के सह सलचि
पंंेिराज जाचक ने दी।

सीबीएसई िॉर ईस्ट ज़ोन
आच्सरी मे् नीतीश रहे तीसरे

रायपरु। सीबीएसई फॉर ईसंट ज़ोन आचंबरी
संपिंाब लिकास
रे सी डें ि ल
संकुल ओलडिा
िें 24 से 26
जुलाई तक
आयोलजत की
गई। लजसिे
अंडर 14
कैटेगरी के
कंपाउंड राउंड
िें िहर के

हॉली िंंॉस लाल खदान संकुल लबलासपुर के
नीतीि रतंनेि ने तीसरा संथान हालसल लकया।
नीतीि की इस उपलकंबि पर संकुल की पंंाचायंाब
लससंटर कंलेलरटा लडिेलो, वंयायाि लिकंंक देिेंदंं
दास और संटॉफ ने िुभकािनाएं दी है। 

जशपुर मे् जारी है 26िी् राज्य
स््रीय शालेय हॉकी का रोमांच 

रायपरु। छतंंीसगढं िासन के संकूल लिकंंा
लिभाग की ओर से 26िीं राजंय संंरीय िालेय
हॉकी पंंलतयोलगता 26 से 29 जुलाई तक जिपुर
के अंतरराषंंं ंीय संंर के एसंटंंोटफंक हॉकी
संटेलडयि िें जारी है। लजसिें पंंदेि के पांचों
संभागों के पंंलतभािाली लखलाडंी अपनी खेल
पंंलतभा का पंंदिंबन कर रहे हैं।  पंंलतयोलगता का
िुभारंभ जिपुर लििायक रायिुलन भगत ने
धंिजारोहण कर तथा लिलभनंन टीिों की सलािी
लेकर लकया। पंंलतयोलगता िें पांच संभागीय
िुखंयालयों से 160 बालक एिं 80 बाललकाओं
सलहत कुल 240 लखलाडंी भाग ले रहे हैं। इनके
साथ 35 से अलिक कोच एिं िैनेजर भी
उपकंसथत हैं। इस अिसर पर लििायक शंंीिती
रायिुनी भगत ने लखलालडंयों को िुभकािनाएं
दी। जिपुर िें लिकलसत आिुलनक एसंटंंोटफंक
हॉकी िैदान लखलालडंयों को उचंं संंरीय
पंंलिकंंण और पंंलतयोलगताओं के ललए बेहतर
सुलििाएं उपलबंि करा रहा है, लजससे लजले िें
हॉकी खेल को नई पहचान लिल रही है।
उदंघाटन सिारोह िें नगर पाललका पलरषद
जिपुर के अधंयकंं अरलिंद भगत, उपाधंयकंं
यिपंंताप लसंह जूदेि सलहत अनेक
जनपंंलतलनलि, अलिकारी किंबचारी, संकूली
बचंंे एिं गणिानंय नागलरक िौजूद रहे।

सीबीएसई कबड््ी प््फतयोफगता
मे् शानदार प््दश्सन

रायपरु। सेंट जेलियसंब हाई संकूल, िुंगेली की
अंडर-17 बाललका कबडंंी टीि ने सीबीएसई
कंलसंटर-II पंंलतयोलगता िें िानदार पंंदिंबन
करते हुए कांसंय पदक हालसल लकया।
पंंलतयोलगता िें पलंंशि बंगाल, ओलडिा एिं
छतंंीसगढं के लिलभनंन लिदंंालयों की 64 टीिों
ने भाग ललया था। दुगंब के िदसंब पंंाइड हायर
सेकेंडरी संकूल के ततंिाििान िें यह संपिंाब
आयोलजत की गई। 
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ब््ेन को रखना है फिट तो इन दुश्िनो् से बफिए,
ब््ेन िॉग से लेकर फडिे्फशया तक से होगा बिाि

आ िु लन क
जीिनिैली ने लदिाग पर

ऐसा दबाि बढंा लदया है
लक कि उमंं िें भी लोग भूलने की
सिसंया, धंयान केंलंंदत न कर पाने,
बंंेन फॉग, िानलसक थकान और
कॉकंगनलटि फंकंिन िें किी जैसी
परेिालनयों का सािना कर रहे हैं।

हि लदनभर अचंछे तरीके से
काि कर पाते हैं, सही सिय पर
सही लनणंबय लेते हैं, चीजों का याद
रख पाते हैं, ये हिारे हेशंदी बंंेन की
िजह से ही हो पाता है। िलंंसषंक
को पूरे िरीर का िासंटरिाइंड
िाना जाता है। यही बताता है लक
हिें कब कंया करना है और कंया
नहीं? हालांलक संिासंथंय लििेषजंं
कहते हैं, लजस तरह से लोगों की
जीिनिैली और खानपान िें
गडंबडंी बढंती जा रहा है, तनाि
और नींद की किी हो रही है साथ
ही  िारीलरक लनषंलंंियता कि हो
गई है, इन सबने लिलकर हिारे
बंंेन को बहुत गंभीर नुकसान
पहुंचाया है।  आलि ये है लक कि
उमंं के लोगों िें भी िलंंसषंक और
कॉकंगनलटि फंकंिन से संबंलित
लदकंंतें देखी जा रही हैं। अब
सिाल ये है लक आलखर लकन
चीजों का हिारे बंंेन पर सबसे
जंयादा असर पडंता है? आइए इस
बारे िें जान लेते हैं।
मफ््सष्क से संबंफित
समस्याओ् का खतरा

िेलडकल लरपोटंसंब से पता
चलता है लक दुलनयाभर िें

डेयरी प््ोडक्ट से एलज््ी तो
नही्, इन संकेतो् से पहचाफनए

आपकी सहेत पर सीधा असर ह ैआधनुिक जीविशलैी का 

कई लोग अपने डेली रंटीन िें डेयरी पंंोडकंट
दूि,दही,पनीर,चीज आलद का यूज करते हैं, लेलकन कई लोग
ऐसे भी हैं, जो डेयरी पंंोडकंटंस का यूज तो करना चाहते हैं,
लेलकन उनंहें उससे एलजंंी हो जाती है, लजस कारण िो उसका
सेिन नहीं कर पाते।

एलजंंी होने पर कई लोगों को तो पता चल जाता है, लजस
कारण िे उनका सेिन बंद कर देते हैं, लेलकन कई लोग ऐसे
भी हैं जो इनकी एलजंंी को नहीं सिझ पाते और उसका सेिन
करते रहते हैं।  लफर आलखर िें उनंहें कोई गंभीर सिसंया का
सािना करना पडंता है। इसललए जरंरत है कुछ ऐसे संकेतों
के बारे िें जानने की लजससे पता चल सके लक आपको डेयरी
पंंोडकंटंस से एलजंंी तो नहीं। याद रखें, एलजंंी कोई
इनटोलरेंस िाली चीज नहीं है। इससे आपका इमंयुन लससंटि
भी किजोर हो सकता है। एलजंंी िें िरीर उन सबंसटेंस पर
लरएकंिन देता है जो अलिकांि लोगों िें सिसंया का कारण
नहीं बनते, लेलकन उन पर धंयान देना जरंरी है।  यलद आप
नहीं जान पा रहे हैं लक कंया आपको डेयरी पंंोडकंट सूट करते

हैं या नहीं, तो इन संकेतों को पढंकर आप जान सकते हैं। यलद
इनिें से कुछ भी संकेत आप फील करें तो जानने के बाद आप
लकसी डॉकंटर से जरंर सलाह लें। िह आपको सिझने िें
िदद करेगा लक आपको कंया करना चालहए। 
गले मे् सूजन 

जब आपका इमंयुन लससंटि किजोर हो जाता है तो उस
सिय लहसंटािाइन नािक एक केलिकल का पंंोडकंिन होने
लगता है। लफर अनंय रसायन, जैसे लक IgE एंटीबॉडी, भी
लरलीज होने लगते हैं और ये आपके पूरे िरीर िें सूजन का
कारण बनते हैं। अकंसर, आपका गला सबसे पहले इसे
िहसूस करता है। 

कई लोगों के ललए, एक गले िें सूजन खाने से संबंलित
एलजंंी से भी होती है। यलद डेयरी का सेिन करने के बाद ऐसा
होता है, तो लजतनी जशंदी हो सके एलजंंी की दिा लें। 

खराश और खांसी
गले िें खराि और गला डंंाय होना, लजसके कारण खांसी

हो सकती है। हो सकता है इस कारण आपको सांस लेने िें भी
िुकंशकल हो।  यलद आप भी ऐसा ही कुछ डेयरी पंंोडकंट खाने
के बाद अकंसर फील करते हैं, तो आपको तुरंत डॉकंटर से
सलाह लेनी चालहए। 

लाल फनशान/दाने 
जब एलजंंी की पंंलतलंंिया की बात आती है, तो कुछ लोगों

की कंसकन िें दाने पडंने लगते हैं। इन गुलाबी लनिान या दानों
िें जलन होती है और िरीर िें फेस और गदंबन पर ये होने लगते
हैं।  यह एक एलजंंीन की पंंलतलंंिया िें सूजन पैदा करने िाले
इमंयुन लससंटि का एक और लरजशंट होते हैं। यलद डेयरी पंंोडकंट
खाने के बाद ऐसी लिकायत होती हैं, तो उस जगह को पहले
तो साबुन और पानी से साफ करने का पंंयास करें या लफर
एलजंंी की दिाई भी ले सकते हैं। यलद लफर भी ठीक नहीं होते
तो आप इसके ललए तुरंत लकसी डिंंेटोलॉलजसंट से लिलें।

फिकासखंड स््रीय शालेय शतरंज
मे् लगी शह और मात की बाजी

बैलंेस डाइट या खाने से लिटालिन,
लिनरल की किी पूरी नहीं हो पाती तो
सपंलीिेंट का सेिन लकया जाता है।
लफटनेस इंडसंटंंी िें कई तरह के हेशंथ
सपंलीिेंट आ रहे हैं। इनका पंंयोग लदन-
पर-लदन बढं रहा है।

जब सपंलीिेंट की बात आती है, तो
उनके बेलनलफट/संिासंथंय लाभ पर इतना
पंंचार होता है लक कोई उनके साइड
इफेकंट की बात ही नहीं करता। उदाहरण
के तौर पर बात करें तो आपने हिेिा वंहे
पंंोटीन के फायदों के बारे िें सुना होगा।
लेलकन कंया आपने अलिक वंहे पंंोटीन
लेने के साइड इफेकंट के बारे िें सुना है?

िायद नहीं, या लफर 1-2 बार। लेलकन
उस पर भी लिशंंास नहीं लकया होगा।
लेलकन यह सही है लक लकसी भी चीज का
अलिक सेिन करने से उसके नुकसान
भी होते हैं। उसी तरह िेटलॉस सपंलीिेंट
हो या पुरंषों के ललए हबंबल सपंलीिेंट हो,
हर हेशंथ सपंलीिेंट का जरंरत से जंयादा
सेिन लकया जाता है तो इसके साइड
इफेकंट भी होते हैं।

यूएस फूड एंड डंंग एडलिलनसंटंंेिन
(एफडीए) लकसी भी सपंलीिेंट की सेफंटी
और इफेकंकटिनेस के ललए उसकी सलंिांग
के ललए लजमंिेदार नहीं होती है। इसके
ललए िेलकंग कंपनी ही लजमंिेदार होती है

सप्लीमे्ट लेने से पहले जान ले सब कुछ इसके बारे मे्  

फिश ऑयल से फिटाफिन डी सप्लीिे्ट तक, इनका
अफिक सेिन हो सकता है आपके फलए खतरनाक 

कार्नर
न्यूज

रायपरु। संकूल लिकंंा लिभाग
के ततंिाििान िें िरसींिा
लिकासखंड संंरीय िालेय
बालक/बाललका ितरंज
पंंलतयोलगता का आयोजन
लकया गया। 14, 17 एिं 19
िषंब आयु िगंब िें पंंलतयोलगता
सुबह 9:30 बजे से िाि 5:30
बजे तक आयोलजत की गई,
लजसिें लिकासखंड की
लिलभनंन िालाओं के कुल
157 लखलालंडयों ने उतंसाहपूिंबक सहभालगता की।

पंंलतयोलगता िें लििेष रंप से पंंाचायंब राकेि गुपंता
(आर.डी. लतिारी संकूल), लिकासखंड लिकंंा
अलिकारी अलित लतिारी, संकुल सिनंियक राजेंदंं
ििंाब, अंतरराषंंं ंीय ितरंज कोच रोलहत यादि,
पंंलतयोलगता संयोजक पीतांबर पटेल, सह संयोजक
रफीक खान, लिकासखंड िंंीडंा पंंभारी चंदंंिलण
टेंभुरकर, पंंकाि कशंयप और उिेि लसंह ठाकुर
सलहत लिलभनंन िालाओं के वंयायाि
लिकंंक/लिलंंककाएँ—अंलबका िंडई, संतोष ििंाब,
बृजेि लसंह पलरहार, ििता साहू, ढालेशंंरी टंडन,
लनलकता आलडल, जिाल बाबू, अनुजा दुबे, पंंलिला
गौति, िकुंतला पटेल, चनंदंंहास साहू, जगदीि
चौिरी, लोकेशंंर साहू एिं अनंय गणिानंयजन
उपकंसथत रहे। पंंलतयोलगता के िुखंय लनणंाबयक तुषार
गुपंता रहे, जबलक सहायक लनणंाबयक अकंंत िहोलबया
एिं हेिा नागेशंंर ने उतंकृषंं सहयोग पंंदान लकया।

पंंलतयोलगता संयोजक पीतांबर पटेल ने बताया लक
लिकासखंड संंरीय पंंलतयोलगता िें चयलनत
लखलालंडयों ने 28 जुलाई िंगलिार को पंलडत आर डी

लतिारी संकूल रायपुर िें आयोलजत लजला संंरीय
िालेय ितरंज पंंलतयोलगता िें िरसींिा लिकासखंड
का पंंलतलनलितंि लकया। 

चयलनत लखलालंडयों िें बाललका 14 िषंब: लहिांिी
लसनंहा, अननंया दुबे, आनंदी दुबे, नीलत जैन, आराधंया।
बालक 14 िषंब: सूयंाांि, सालहतंय, पुललकत, लवंयांि,
लचनंिय। बालक 17 िषंब: सूयंाांि राजपूत, अलभनि
ििंाब, अनय लसंह, लनलखल लनषाद, लिकास। बाललका
17 िषंब: हंलिखा, लडमंपल सोनिानी, िंदना, हलंषबता,
शंंदंंा। बालक 19 िषंब: उतंकषंब, तुषार, दंंोण, कृषंण
कुिार, भवंयांि सोनी। बाललका 19 िषंब: लसिरन
सोहा, जंयोलत लसंह, सपना पंजिानी, लंंपया साहू और
िुसंकान साहू िालिल हैं। 

पंंलतयोलगता का आयोजन अनुिालसत एिं
खेलभािना से पलरपूणंब िातािरण िें संपनंन हुआ।
उपकंसथत अलिकालरयों एिं अलतलथयों ने लखलालंडयों
का उतंसाहििंबन करते हुए चयलनत पंंलतभालगयों को
लजला संंरीय पंंलतयोलगता के ललए िुभकािनाएँ दीं
तथा सभी पंंलतभालगयों के उजंंंिल भलिषंय की
कािना की।

फेंगिुई ईलिल
आ ई
न का रा तं ि क
ऊजंाबओं के
लखलाफ एक
बहुत िजबूत,
पा रं प लर क
फेंगिुई रकंंातंिक उपकरण है। गोल घेरे के आकार िंे आंसू-
बूंद के साथ एक इंदंंिनुषी नीला कांच का लंंिसंटल एक
आंख जैसा पैटनंब बनाता है जो एक पारंपलरक फेंगिुई ईलिल
आई पंंोटेकंिन है. गोल रंप और नीला रंग लिशंंास को दिंाबता
है, जबलक िधंय िंे पंंलतलनलितंि, चाहे रंगीन या कांसंय िें ढाला
गया हो, एक पलितंंता, और सतकंकता को दिंाबता है।  इसका
उपयोग वंयकंकतगत सुरकंंा, लििुओं, पौिों और जानिरों, घर
के बाहर या भीतर नकारातंिक ऊजंाब को दबाने के ललए लकया
जा सकता है। फेंग िुई ईलिल आई न केिल नीले रंगों का
एक आशंंयंबजनक संयोजन है जो गंंीस िें नीले और सफेद
ऐलतहालसक संरचनाओं की पंंाकृलतक सुंदरता िें योगदान देता
है, बकंशक यह ईलिल आई पंंोटेकंिन के ललए एक फेंग िुई
ताबीज भी िाना गया है। ईलिल आई का इसेंंिाल लोगों को
बुरी नजर से बचाने के ललए लकया जाता है। लकंिदंती के
अनुसार, यलद लकसी को लिरोिी या ितंंु दंंारा बुरी नजर दी
जाती है, तो यह घातक हो सकता है या बडंी परेिानी और
दुख का कारण बन सकता है।
घर के फलए ईफिल आई प््ोटेक्शन

आप अपने घर की दीिारों को चिकीले पीले रंग से रंग
कर खुद को और अपने घर को बुरी नजर से बचा सकते हैं,
जो हालनकारक ऊजंाब को खतंि कर देता है। गहरे रंगों से
बचना चालहए। आपके ललए एक बुरी नजर सुरकंंा घर होने के
ललए, आपको लनयलित रंप से आंतलरक संथानों को साफ
और अवंयिसंथा िुकंत रखना चालहए। 

िेग्शईु मे ्बरुी नज़र से
बचाती ह ैईफिल आई

अशंजाइिर-लडिेंलिया और कई अनंय नंयूरोलॉलजकल सिसंयाओं का
जोलखि बढं गया है।  हालांलक डॉकंटरों का कहना है लक अचंछी बात यह
है लक िलंंसषंक का संिासंथंय काफी हद तक हिारी रोजिरंाब की आदतों पर
लनभंबर करता है। संतुललत आहार, लनयलित वंयायाि, पयंाबपंत नींद, िानलसक
सलंंियता और तनाि पंंबंिन से बंंेन लंबे सिय तक संिसंथ रह सकता है।
बंंेन को संिसंथ रखने के ललए लंबे सिय तक संिंंीन देखने, तनाि, फासंट
फूड की आदत कि
करने के साथ िूमंंपान-
िराब और पंंदूषण से भी
बचना जरंरी है। कुछ
आदतों को हि बहुत
सािानंय िानते हैं पर
असल िें ये हिारे बंंेन के
ललए बहुत
नुकसानदायक हो सकती हैं।
नी्द पूरी न होना

नींद के दौरान िलंंसषंक लदनभर की जानकालरयों और यादों को
वंयिकंसथत करता है। इसके अलािा कोलिकाओं िें जिा अपलिषंं पदाथंंों
को साफ करने की पंंलंंिया भी इस दौरान होती है।  हालांलक अगर आपकी
रोज रात िें नींद पूरी नहीं होती उनिें बंंेन से संबंलित लदकंंतों का खतरा
बढं जाता है। लगातार कि नींद लेने से धंयान, एकागंंता, लनणंबय कंंिता और
याददाशंत पंंभालित हो सकती है। इससे िूड लडसऑडंबर, अिसाद और कुछ
नंयूरोडीजेनेरेलटि बीिालरयों का जोलखि भी बढं सकता है। 

अक्सर तनाि मे् रहना ठीक नही्
तनाि िरीर िें कोलंटिसोल जैसे संटंंेस हािंंोन के संंर

को बढंा देता है। लगातार हाई कोलंटिसोल िलंंसषंक के उन
लहसंसों पर असर डाल सकता है जो याददाशंत, सीखने
और भािनातंिक लनयंतंंण से जुडंे होते हैं। तनाि के कारण
नींद खराब हो सकती है और बंलड पंंेिर बढंता है। इससे
लदिाग पर अलतलरकंत असर पडंता है। लगातार संटंंेस लेने
िालों िें लडपंंेिन होने का खतरा भी अलिक होता है।

शारीफरक मेहनत मे् कमी से खतरा 
लनयलित िारीलरक गलतलिलि िलंंसषंक तक रकंत और

ऑकंसीजन की आपूलंतब को बेहतर बनाने िें िदद करती है।
वंयायाि की आदत सीखने और याददाशंत को ठीक रखने
िें िददगार िानी जाती है। अगर आप लंबे सिय तक बैठे
रहते हैं और वंयायाि नहीं करते तो इससे िोटापा,
डायलबटीज और हंदय रोग का खतरा बढंता है। ये सब भी
बंंेन हेशंथ को पंंभालित करते हैं। 
खानपान मे् गड्बड्ी

बेंंन को हेशंदी रखने के ललए खानपान को ठीक रखना बहुत
जरंरी है। अतंयलिक पंंोसेसंड फूड, टंंांस फैट, जंयादा चीनी और
निक िाला भोजन िरीर िें सूजन, िोटापा, इंसुललन पंंलतरोि
और हंदय संबंिी जोलखि बढंा सकता है। ये कंसथलतयां िलंंसषंक
तक रकंत पंंिाह पर भी असर डाल सकती हैं। बंंेन को हेशंदी
रखने के ललए लििेषजंं फल-सकंबजयां, साबुत अनाज और
ओिेगा-3 फैटी एलसड से भरपूर आहार लेने की सलाह देते हैं। 

लक उसका सपंलीिेंट पूरी तरह सही हो।
ठीक से उपयोग लकए जाने पर कुछ सपंलीिंेट

फायदा पहुंचा सकते हैं। लेलकन कुछ सपंलीिेंट की
गलत िातंंा िरीर को नुकसान पहुंचा सकती है।
इसललए आज िैं आपको कुछ ऐसे कॉिन सपंलीिेंट
के बारे िंे बता रहा हूं, लजनका अलिक पंंयोग सेहत के
ललए नुकसानदेह हो सकता है।
फिटाफमन डी 

हूंंिन बॉडी िें 13 एसेंलियल लिटालिन होते हैं,
लजनिें लिटालिन डी भी एक है। अकंसर जो लोग
डेसंक जॉब करते हैं उनिें लिटालिन-डी की किी

रहती है कंयोंलक िे िूप िंे कि लनकल पाते हैं। आपको
यह जानकारी तो होगी ही लक लिटालिन डी का िुखंय
सोसंब सूयंब की रोिनी यानी िूप है।

लिटालिन डी सपंलीिंेट दो रंपों िंे उपलबंि होता
है, लिटालिन डी 2 (एगंंोकैकंशसफेरोल या पंंी-लिटालिन
डी) और लिटालिन डी 3 (कॉलेकैकंशसफेरॉल)।

लिटालिन डी2 पौिों एिं किक िें पाया जाता है।
िहीं लिटालिन डी3 िनुषंयों और जानिरों िें उतंपनंन
होता है। हिारी बॉडी को भी लिटालिन डी3 की
जरंरत होती है।

भारतीय लचलकतंसा अनुसंिान पलरषद के
िुतालबक जो लोग हशंकी िूप िें रहते हैं, उनंहें 400
आईयू पंंलतलदनलिटालिन डी की आिशंयकता होती है।
लिशंं संिासंथंय संगठन के िुतालबक 600 से 800
आईयू के बीच लिटालिन डी की िातंंा लेनी चालहए।
अगर आप लबशंकुल िूप िंे नहीं लनकलते हैं तो यह
िातंंा 1,000 IU तक पहुंच सकती है। 

हािडंब यूलनिलंसबटी के िुतालबक 19 िषंब और
उससे अलिक उमंं के ियसंकों के ललए रोजाना
लरकिंेडेड िातंंा पुरंषों और िलहलाओं के ललए
पंंलतलदन 600 आईयू है। 70 िषंब से अलिक उमंं के

लोगों के ललए रोजाना 800 आईयू
लिटालिन डी लेना बताया गया है।

कंलीिलैंड कंकललनक के िुतालबक,
लिटालिन डी की अलिक खुराक लेना भी
सही नहीं है। संिसंथ लोगों िें 100
नैनोगंंाि पंंलत लिलीलीटर (एनजी /
एिएल) से अलिक लिटालिन डी बंलड
लेिल अलिक कैकंशियि अबंजॉबंब करने
लगता है, लजससे िांसपेलियों िें ददंब, िूड
लडसऑडंबर, पेट ददंब, हडंंी किजोर और

लकडनी संटोन जैसी सिसंयाएं भी होने
लगती हैं। साथ ही यह लदल का दौरा और
संटंंोक का खतरा भी बढंा सकती है। 

लिटालिन डी की िातंंा बनाए रखने
के ललए दैलनक आहार िें सैशंिन िछली,
टूना िछली, दूि, ििरंि और
फोलंटिफाइड अनाज िालिल करें। 10-15
लिनट कि िूप िें भी रह सकते हैं।
फिश ऑयल सप्लीमे्ट 

ओिेगा -3 फैटी एलसड से भरपूर,
िछली के तेल / लफि ऑयल को हाटंब
लडजीज कि करने के ललए जाना जाता
है। हालांलक, द नंयू इंगंलैंड जनंबल ऑफ
िेलडलसन िंे 3 जनिरी, 2019 को
पकंबलि हुई संटडी के िुतालबक ओिेगा-
3 फैटी एलसड की खुराक ने िधंयि आयु
िगंब, िृदंं पुरंषों और िलहलाओं िंे लदल
के दौरे, संटंंोक या हाटंब लडजीज से होने
िाली िौतों को कि करने िें लबशंकुल
योगदान नहीं लदया था। 
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मल़टीकलर का जादू 

हर एक मसहला की आईबंंो की िेंसिटी अलग-
अलग होती है। वहीं कुछ मसहलाओं की आईबंंो
कुछ जंयािा ही घनी होती हैं, तो सकिी की
पतली। भले ही आपकी संसकन टोन कुछ भी हो
लेसकन चेहरे का सनखार तब बाहर आता है िब
आईबंंो की िेप िही होती है। इिसलए मसहलाएं
अपनी आईबंंो को लेकर काफी िचेत रहती हैं।
पालंलर में भी आइबंंो बनवाते हुए कई बार चीिों
को बताती हैं।
वहीं कुछ ऐिी होती हैं िो उनंहें घना करने के
सलए माकंंेट मंे समलने वाले पंंोिकंट का इसंंेमाल
करती हैं। अगर आप चाहे तो इिके सलए घरेलू
नुसंखों का इसंंेमाल कर िकती हैं। इििे आईबंंो
घनी भी सिखाई िेंगी िाथ ही रंग भी गहरा हो
िाएगी। इन घरेलू नुसंखों मंे सकिी तरह का कोई
भी केसमकल का इसंंेमाल नहीं सकया िाता।
इिसलए आपको कोई भी िाइि इफेकंट नहीं
होगा। आप चाहे तो एकंिपटंल की िलाह लेकर
भी इिका इसेंंमाल कर िकती हैं।
घनी आईब़़ो के सलए एलोवेरा 
हेलंथ, संसकन और बालों के सलए एलोवेरा का
इसेंंमाल घर में सकया िाता है। इिके इसंंेमाल
की िलाह हमारी नानी और िािी भी िेती हैं।
एलोवेरा िेल में एंटीऑकंिीिेंटंि िैिे पोषक

ततंव पाए िाते हैं। बालों की गंंोथ के सलए काफी
अचंछा होता है।
इि तरह करे़ एलोवेरा इस़़ेमाल

इिके इसंंेमाल के सलए िबिे पहले एक
कटोरी मंे एलोवेरा िेल लें।  सफर इिे अपनी
आईबंंो (आईबंंो के सलए तेल का इसंंेमाल) में
लगाकर अचंछे िे मिाि करें।   इिे सिन में  बार

अपनी आइबंंो पर लगाएं और अचंछे िे मिाि
करें। इिके इसंंेमाल िे आइबंंो की गंंोथ िलंिी
ही बढंने लगेगी। आप चाहे तो एलोवेरा के िाथ
ऑसलव ऑयल का भी इसंंेमाल कर िकती हैं।
घनी आईब़़ो के सलए करे़ प़याज के
रि का इस़़ेमाल
िैिे ही घने और मिबूत बालों के सलए हम
पंयाि के रि का इसंंेमाल करते हैं वैिे ही हम
आईबंंो (आईलैिेि के सलए अपनाएं ये घरेलू
नुसंखे) के सलए भी इिका इसंंेमाल कर िकती
हैं। इििे आईबंंो के बाल घने हो िाएंगे और
गहरे निर आएंगे।
प़याज का ऐिे करे़ इस़़ेमाल

इिके सलए पहले आपको पंयाि को सछलना
है सफर इिे सघिकर रि सनकालना है।  सफर इिे
अपनी आईबंंो पर अपंलाई करना है।  इिके
इसंंेमाल िे आपकी आइबंंो घनी हो
िाएगी।हफंतों में सिखने लगेगा अिर आप इन
घरेलू तरीकों का इसंंेमाल करके आइबंंो को
घनी और काली बना िकती हैं। इन नुसंखों को
इसंंेमाल हर संसकन टाइप पर सकया िा िकता
है, लेसकन सफर भी सरसंक न लंे। इििे पहले
अपने बंयूटी एकंिपटंल िे िलाह िरंर लें।

चेहरे की खूबसूरती बढंाने के जलए इन जिपंस से करें आइबं ंो को घना

जंपसूट के ये ट््े्िी डिजाइन
कॉकटेल पाट््ी के डलए खास

डिल्म इव्ेट

टॉलीवुि

माव्वल का धमाका, डेडपूल के
कॉस्ट््ूम मे् पहुंचे रयान रेनॉल्ड्स

मरिरत्नम की रिल्म के सेट से
रवजय और साई की िस्वीरे् लीक

मावंलल संटूसियोि ने िैन सिएगो कॉसमक-कॉन 2026 के हॉल
एच में
ध मा के िा र
वापिी की,
िहां फैंि को
एक िे बढंकर
एक बडंे
ि र पं ंा इ ि
िेखने को
समले। इि इवेंट में मावंलल ने अपनी आने वाली सफलंमों की
िानिार लाइनअप पेि की और कई एकंिकंलूसिव खुलािे
सकए। नए पंंोिेकंटंि, बडंे सकरिारों की एंटंंी और एमिीयू के
भसवषंय को लेकर ऐिे-ऐिे अपिेट िामने आए, सिििे फैंि
का एकंिाइटमेंट और भी बढं गई। इि बीच संटार रयान
रेनॉलंडंि ने अपने फैंि को िानिार िरपंंाइि सिया। वह
अचानक फुल िेिपूल कॉसंटंंूम में संटेि पर पहुंच गए,
सिििे वहां मौिूि िभी लोग खुिी िे झूम उठे।
मावंलल संटूसियोि के बडंे पंंेिेंटेिन के िौरान, िहां आने वाली
सफलंम अवेंििंल िूमंििे के बारे में अपिेट सिए िा रहे थे, तभी
रयान रेनॉलंडंि ने एंटंंी ली। इि िौरान उनके िाथ रॉबटंल िाउनी
िूसनयर और पॉल रि भी मौिूि थे।
हालांसक, मावंलल ने अभी तक यह कनंफमंल नहीं सकया है सक
रयान इि सफलंम का सहसंिा हैं या नहीं। लेसकन उनंहोंने
मिासकया अंिाि में पूछा सक कंया सफलंम की िूसटंग िुरं होने
वाली है। इि पर रॉबटंल िाउनी िूसनयर ने हंिते हुए िवाब
सिया सक सफलंम तो पहले ही पूरी हो चुकी है।
रयान ने भी मिाक िारी रखते हुए कहा सक कंया अब कोई
रीिूट या नए िीन नहीं िोडंे िाएंगे? उनके इि अंिाि ने फैंि
को खूब एंटरटेन सकया। बता िें सक रयान रेनॉलंडंि आसखरी
बार िेिपूल एंि वूलंवसरन में निर आए थे, सििने िुसनया भर
में 1.3 सबसलयन िॉलर िे जंयािा की कमाई की थी। फैंि लंबे
िमय िे िेिपूल के अगले पंंोिेकंट का इंतिार कर रहे हैं।
रयान पहले ही इिारा िे चुके हैं सक वह एक नई तरह की
िेिपूल सफलंम पर काम कर रहे हैं, सििमें एकंि-मैन यूसनविंल
के सकरिार भी िासमल हो िकते हैं। 

भोजपुरी 
महादेव की भक्ति मे् लीन अक््रा,सावन की दस््क

से पहले 'मै् दीवानी महाकाल की' गाना ररलीज

फेसंसटवल िीिन मंे हर सकिी की
अपनी तैयारी होती है। सकिी को अपने
सलए कपडंे खरीिने होते हैं तो कोई
अपने सलए जंवेलरी की िॉसपंग कर
रहा होता  है। लेसकन िबिे जंयािा
कंफंयूिन है िाडंी को लेकर। कंयोंसक
उनके अलग-अलग सििाइन आपको
माकंंेट में समल िाते हैं। सिनंहें आप
अपनी पिंि के सहिाब िे खरीिते हैं।
ऐिे में आप माकंंेट में नए आए िाडंी
लुकंि को टंंाई कर िकती हैं। िाथ ही
उनंहें रीसंंिएट भी कर िकती हैं।
हैवी वक़क िाड़ी 
अगर िािी के बाि ये आपके
ििुराल में पहले तंयोहार हैं तो ऐिे में
आप हैवी वकंक वाली िाडंी सििाइन
को टंंाई कर िकती हैं। इि तरीके की
िाडंी में आपको िीकंवेंि वकंक, थंंेि
वकंक और संटोन वकंक िाडंी खरीि
िकती हैं। आप इनंहें िे में पहनेंगी या
नाइट में उिके सहिाब िे कलर को
चूि कर िकती हैं। इि तरीके की
िाडंी आपको माकंंेट में 500 िे
1000 रंपये में समल िाएगी। इि
िाडंी के िाथ आप लाइट इयरसरंगंि
और बोलंि मेकअप लुक संंिएट कर
िकती हैं।

मसण रतंनम की
आने वाली
सफलंम के िेट
िे कुछ तसंवीरें
लीक हुई हैं,
सिनमें सविय
िेतुपसत और
िाई पलंलवी
िाथ में िूसटंग करते निर आ रहे हैं। इन तसंवीरों के िामने आने
के बाि फैंि की एकंिाइटमेंट और बढं गई है। ये तसंवीरें
कोलकाता के मिहूर हावडंा संंबि की बताई िा रही हैं, िहां
िोनों सकिी गाने की िूसटंग कर रहे हैं। सविय िेतुपसत इि
िौरान कंलीन िेव लुक में सिखे, िबसक िाई पलंलवी हमेिा की
तरह सिंपल और नेचुरल अंिाि में निर आईं। तसंवीरें िामने
आते ही फैंि को सविय िेतुपसत की िुपरसहट सफलंम ‘96’ की
याि आ गई। कई लोगों ने िोिल मीसिया पर सलखा- ‘96 की
तरह लग रही है!’ यानी ये सफलंम भी वैिी ही इमोिनल लव
संटोरी हो िकती है। कुछ फैंि ने इिे मसण रतंनम की सफलंम
‘ओके कनमनी’ िे भी िोडंा और उमंमीि िताई सक िायरेकंटर
एक बार सफर अपने खाि रोमांसटक अंिाि में वापिी कर रहे
हैं।   हालांसक सफलंम का टाइटल और कहानी अभी तक िामने
नहीं आई है, लेसकन इन तसंवीरों ने लोगों की एकंिाइटमेंट
काफी बढंा िी है। खािकर इिसलए कंयोंसक मसण रतंनम अपनी
सफलंमों में पंयार को बहुत ही िािगी और गहराई िे सिखाने के
सलए िाने िाते हैं।

भोिपुरी इंिसंटंंी की कंवीन अकंंरा सिंह अब बॉलीवुि में
पहचान बना चुकी हैं। उनंहें
अकंंय कुमार के िाथ
'वेलकम टू ि िंगल' के एक
गाने में िेखा गया था। इिके
अलावा उनंहें शंंदंंा कपूर की
आगामी सफलंम 'ईठा' में िेखा
िाएगा। इि बीच अकंंरा
अपने नए गाने को लेकर
िुसंखलयां बटोर रही हैं।
िावन का महीना िुरं होने
वाला है। कोई भी तंयोहार हो,
भोिपुरी इंिसंटंंी में नए गानों
की खूब बहार आती है।
खेिारी लाल यािव िे लेकर
अकंंरा सिंह, पवन सिंह तक
कई सितारे िावन के महीने में नए गाने लेकर आते हैं। अकंंरा
सिंह ने यह सिलसिला िुरं कर सिया। उनका गाना 'मैं
िीवानी महाकाल' की आि िोमवार को सरलीि हो गया है।
अकंंरा सिंह अिाकारी के िाथ-िाथ सिंसगंग में भी मासहर हैं।
अब उनंहोंने अपने फैंि को नए गाने का तोहफा सिया है। यह
भसंकत िॉनंग अकंंरा सिंह के यूटंंूब चैनल पर सरलीि सकया
गया है। अकंंरा सिंह गाने में महािेव की भसंकत के रंग में रंगी
सिख रही हैं। आमंंी संंपंट आउटसफट में वे बुलेट पर िवार
होकर िा रही हैं। रंदंंाि की माला धारण कर वे यह गाना
गुनगुना रही हैं। इिके बाि सिवसलंग के आगे बैठकर पूिा
करती हैं और सफर कुछ िाधु-िंतों िे समलकर आिीवंालि
लेती हैं। बता िें सक अकंंरा सिंह महािेव की भकंत हैं। अकंिर
वे कािी सवशंंनाथ ििंलन करने िाती हैं। इि गाने की सरलीि
िे पहले असभनेतंंी अपनी मां के िाथ उजंंैन महाकाल के
ििंलन करने पहुंची थीं। अकंंरा के गाने पर फैंि की
िकारातंमक पंंसतसंंिया आ रही है। यूििंल ने सलखा है, 'हम
बहुत सिनों िे आपके गाने का इंतिार कर रहे थे'। बता िें सक
सफलंमों के अलावा अकंंरा अब कुसकंग वंलॉग भी चलाती हैं।

बारिश की फुहािों के बीच साडंी अपनाइये नई संटाइल से

फेस्टिवल पर दिखना है खूबसूरत तो इन साड्ी लुक्स
को करे् ट््ाई, महदफल की रौनक बन जाएंगी आप

कान्नर
न्यूज

इन घरले ूऔर आसान उपाय
स ेचमक उठेग् ेआपक ेबाल

खूबिूरत बाल पाने के सलए आिकल माकेंंट में कई
पंंोिकंटंि आपको समल िाएंगे, लेसकन वे आपके
सलए सकतने अिरिार है और सकतने
नुकिानिायक? इिका मालूम कर पाना िरा
मुसंककल है। वहीं बिलते मौिम और िही पोषण न
समल पाने के कारण हमारे बालों की चमक धीरे-धीरे
फीकी पडने लगती है। बता िंे सक इिके सलए आप
घरेलू चीिों का इसेंंमाल कर िकती हैं। तो चसलए
िानते हैं कंया हैं वो घरेलू चीिें और कैिे करें इनका
इसेंंमाल तासक हमारे बालों की भी खोई हुई चमक
वासपि आ पाए। बालों को चमकिार बनाने के सलए
मेथी िाना और िही का इसंंेमाल करना चासहए।
बालो़ म़े दही लगाने के फायदे 

िही रंिी की िमसंया को कम करने में मिि करती
है। डंंाईनेि को कम करने और बालों को पोषण िेने
में िहायता करती है। बालों के सलए नेचुरल
कंिीिनर की तरह काम करता है।
मेथी दाना को बालो़ म़े लगाने के फायदे 
मेथी िाना बालों की गंंोथ में मिि करता है। िाथ ही
पतले बालों को वॉलंयूम िेने का भी काम करता है।

इिके अलावा हेयर गंंोथ में भी मेथी िाना बेहि
फायिेमंि होता है।
बालो़ को चमकदार बनाने के सलए
क़या करे़? 

बालों को घना बनाने के सलए िबिे पहले मेथी
िाने को बारीक पीि लें और छान लें। मेथी िाने को
छान लेने के बाि इिे करीब 1 िे 2 घंटे तक
सभगोकर रख िंे। इिे िूखाने के बाि आप इिमंे 3 िे
4 चमंमच िही को समलायें। इन िोनों चीिों को
समकंि करके बालों की संकैलंप िे लेकर लेंथ तक में
लगायें। बालों में करीब 1 घंटे तक इिे लगा रहने िंे।
इिके बाि पानी की मिि िे बालों को धो लें। 

हॉलीवुि 

पाटंंी में िाने के सलए हम अकंिर अलग-अलग तरह के आउटसफट
को टंंाई करते हैं। ऐिा इिसलए तासक संटाइसलि के िाथ-िाथ हम
खूबिूरत निर आए। लेसकन कुछ आउटसफट ऐिे होते हैं िो
सिखने में तो अचंछे होते हैं सफर भी
संटाइल करने पर उनमें लुक अचंछा
निर नहीं आता है। ऐिे में आप
अपने आउटसफट लुक को चेंि करें
और इि बार पाटंंी के सलए िंपिूट
को संटाइल करें। इिमें आपको कई
िारे अलग-अलग ऑपंिन समल
िाएंगे। सिनंहें सवयर करना भी
काफी आिान है िाथ ही ये सिखने
में संटाइसलि भी लगते हैं।
िीक़वे़ि वक़क जंपिूट
सिजाइन
कॉकटेल पाटंंी के सलए आपको कई
तरह के आउटसफट सििाइन समल
िाएंगे। सिनमें िे आप िीकंवेंि
वकंक वाले िंपिूट को सवयर कर
िकती हैं। इिमें आपको अपर
िाइि वकंक समलेगा। नीचे की ओर
पंलेन सििाइन समलेगा। अगर आप
चाहे तो पूरे िंपिूट को िीकंवेंि
वकंक सििाइन में खरीि िकती हैं।
इमें आपको अलग-अलग तरह के
कलर ऑपंिन समल िाएंगे। माकंंेट
िे आपको यही िंपिूट 250 िे
500 की रेंि में समल िाएगा।
वन शोल़िर जंपिूट सिजाइन
अगर आपको लुक पाटंंी लुक को संटाइसलि बनाना है तो इिके
सलए आप वन िोलंिर िंपिूट सििाइन को टंंाई कर िकती हैं।
इिमें आपको काफी अचंछे-अचंछे सििाइन माकंंेट में समल िाएंगे।
आप चाहे तो फुल िंपिूट की तरह हाफ िंपिूट को खरीिकर पाटंंी
में सवयर कर िकती हैं। इिमें आपको अलग-अलग तरह के कलर
समल िाएंगे। सििे आप अपनी पिंि के सहिाब िे खरीिकर
संटाइल कर िकती हैं। कई िारी लडंसकयां होती हैं सिनंहें पाटंंी में
जंयािा हैवी आउटसफट पहनना पिंि नहीं होता। ऐिे में आप संंपंटेि
िंपिूट सििाइन (गंंासफक संंपंट आउटसफट सििाइन) को टंंाई कर
िकती हैं। इिमें आपको अलग-अलग संंपंट समल िाएंगे।

लौंग का इसंंेमाल खाने िे लेकर िांत के ििंल तक को
ठीक करने के सलए सकया िाता है। लेसकन लौंग के
पानी का उपयोग तंवचा पर भी सकया िाता है। िानी
मानी बंयूटीसियन िहनाि हुिैन बताती है सक चेहरे पर
लौंग का पानी लगाने के कई फायिे हैं।
क़या लौ़ग का पानी चेहरे पर लगाना
अच़छा है? 
आप चेहरे पर लौंग के पानी का इसंंेमाल कर िकती
हैं। इिके उपयोग िे तंवचा की रंगत सनखरती है। िाथ
ही, एकंने बंंेकआउटंि भी नहीं होते हैं। अगर लौंग का
पानी लगाने के बाि चेहरे पर िलन और खुिली िैिी
िमसंया होने लगे, तो तुरंत चेहरा धो लें।
क़या लौ़ग के पानी िे मुंहािे ठीक होते है़? 
ऑयली संसकन पर सपंपलंि आिानी िे हो िाते हैं।
सपंपलंि के कारण चेहरा भदंंा निर आता है। सपंपलंि
कम करने के सलए बािार में तरह-तरह के पंंोिकंटंि
समलते हैं, सिनके उपयोग िे फायिा होता है, लेसकन
जंयािा नहीं। चेहरे पर सपंपलंि होने पर आप लौंग के
पानी का इसेंंमाल कर िकती हैं। लौंग बैकंटीसरया
को मारने में मिि करता है, सिििे सपंपलंि नहीं
होते हैं।

क़या मै़ रोज अपने चेहरे पर लौ़ग के
पानी का इस़़ेमाल कर िकती हूं? 
चेहरे पर मौिूि धूल-गंिगी को िाफ करना बेहि
िरंरी होता है। अनंयथा, तंवचा िल पडंने लगती है।
गंिी तंवचा पर मुंहािे भी होने लगते हैं। धूल के कारण
पोिंल कंलॉग हो िाते हैं, सिििे चेहरे पर बंलैक और
वंहाइटहेडंि होने लगते हैं। लौंग के पानी िे आप चेहरे
को कंलींि कर िकती हैं। (घर पर फेि कंलीन अप
कैिे करें)
रैशेज की िमस़या को कम कैिे करे़
गमंंी के मौिम में िनबनंल और एलिंंी के कारण रैिेि
होने लगते हैं। रैिेि की विह िे खुिली की िमसंया
होने लगती है। रैिेि होने पर आप लौंग के पानी का
इसंंेमाल कर िकती हैं। 

लौंग के पानी से ठीक कीजिए मुंहासे  

2026 के ट््ेडिशनल फ़्शन मे् मल्टीकलर के साथ आराम को प््ाथडमकता देने वाले डिज्ाइन,
आइवरी या न्यूट््ल रंग के सेडलब््ेशन डवयर और इंिो-वेस्टन्न फ््यूज्न का मेल देखने को डमल रहे
है्। मुख्य स्टाइल मे् पहले से ड््ेप की हुई ड््ेस, हल्के और हवादार फ़्ड््बक और अलग-अलग तरह
के कपड्ो् की लेयडरंग शाडमल है्। 

सिंपल िाड़ी लुक 
अगर आप सिंपल सिखना चाहती हैं तो
इिके सलए आप सिलंपा सिंिे के इि लुक को
टंंाई कर िकती हैं। इिमंे उनंहोंने सिंपल
िाडंी संटाइल (सिंपल िाडंी संटाइल करें)

की है। सििमें लाइट वकंक हो रखा है। आप
भी इि तरीके की िाडंी को फेसंसटवल में
संटाइल कर िकती हैं। बि आपको इिके
कलर को अपने सहिाब िे चूि करना होगा।
इि तरीके की िाडंी के िाथ आप हैवी वकंक

िाडंी को सवयर कर िकती हैं। इन िाडंी की
खाि बात ये होती है सक लाइट वेट होने के
िाथ-िाथ कमंफटंंेबल भी होती है। इन िाडंी
के िाथ आप हैवी इयरसरंगंि और कलंल हेयर
संटाइल टंंाई कर िकती हैं।

सिल़क िाड़ी करे़ स़टाइल
कई िारी मसहलाएं ऐिी होती हैं सिनंहें
सिलंक िाडंी पहनने का काफी िौक होता
है। इिके सलए आप हैवी और सिंपल वकंक
िोनों तरह की िाडंी (रेसिमेि िाडंी को
संटाइल करने का तरीका) को चूि कर
िकती हैं। आप चाहे तो कॉसंमबनेिन
करके बंलाउि भी संटाइल कर िकती हैं।
खाि बात ये है सक ये िाडंी िीधे और उलंटे
िोनों पलंलू िे पहनी िा िकती है। आप
इिमें कलर अपनी पिंि के सहिाब िे
चूि कर िकती हैं। सिलंक की सिंपल
िाडी मंे भी सिखेंगी लािवाब, फॉलो करें
ये संटाइल सटपंि  इि तरीके की िाडंी के
िाथ आप टंंेसििनल जंवेलरी को भी सवयर
कर िकती हैं। िाडंी के ऐिे और भी
सििाइन हैं सिनंहें टं ंाई करके आप
खूबिूरत लग िकती हैं। खाि बात ये है
सक इिमंे आपको सििाइन और कलर
माकंंेट िे समल िाते हैं। 
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